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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Дисциплина «Основы современного естествознания» предусмотрена образовательным стандартом и типовым учебным планом подготовки студентов, обучающихся по специальностям: 1-01 02 02-08 Начальное образование. Практическая психология; 1-01 02-03 Начальное образование. Музыкальное искусство; 1-03 03 05 Логопедия. Дополнительная специальность; 1-01 01 02-04 Дошкольное образование. Физическая культура; 1-01 02 01 Начальное образование и др. Дисциплина «Основы современного естествознания» базируется на гармоничном синтезе естественных наук (физике, химии, биологии, географии, экологии) и знакомит слушателя с фундаментальными постулатами естествознания, современными концепциями научной картины мира и ролью человека в природе. Теоретические знания, излагаемые в ходе преподавания данной учебной дисциплины, позволяют студентам овладеть элементами научного мышления на основе методологии естественных наук, сформировать целостную мировоззренческую картину, познать закономерности существования природы, процессы ее внутреннего и внешнего взаимодействия, уяснить принципы взаимосвязи и взаимовлияния человека и окружающего мира, что является необходимым элементом подготовки специалистов в соответствии с образовательным стандартом высшего образования первой ступени, направленным на усиление фундаментальности и разносторонности знаний специалиста, умения адаптировать новейшие научные достижения естествознания в сфере профессиональной и социальной деятельности. В настоящее время рациональный естественнонаучный метод проникает во многие человеческие сферы деятельности, участвуя в формировании не только научно-технического базиса общества, но и его экологического сознания. Развитие современного общества требует целостного мировидения, что подчеркивает актуальность данной дисциплины в образовательном процессе специалиста.   

Цель изучения дисциплины «Основы современного естествознания» – формирование целостного восприятия окружающего мира, раскрытие структурной организации природы, взаимосвязей ее элементов с позиций современных представлений естествознания и универсального эволюционизма.

Основными задачами изучения дисциплины выступают: 

· ознакомление с основными тенденциями и историческими вехами в становлении естествознания;

· овладение естественнонаучным методом познания, преемственностью и адекватностью его отражения при изучении окружающего мира; 

· изучение концептуальных основ материального мира, его структурной организации и основных атрибутов как пространство и время;

· познание фундаментальных закономерностей структуры и функционирования природных систем, механизмов их самоорганизации;

· формирование целостной научной картины мира на основе системности взаимосвязей составляющих структурных элементов; 

· изучение концептуальных принципов эволюционизма и естественнонаучных представлений о строении, взаимодействии, происхождении и развитии Вселенной, Солнечной системы, геосферы и биосферы Земли, биологических систем на различных уровнях организации;
Дисциплина «Основы современного естествознания» помогает студенту овладеть междисциплинарным и интегративным подходом в вопросах познания окружающего мира. Изучаемая дисциплина логично связана с такими дисциплинами учебного плана как «Общее землеведение», «Геология», а также является базисом для дисциплин «Экология, радиоэкология и основы энергосбережения», «Биогеография». 
В результате изучения дисциплины «Основы современного естествознания» студент должен знать:

·  историю становления естествознания и его место в структуре науки;
· современные естественнонаучные методы познания окружающего мира; 
· модели научной картины мира и современные тенденции естествознания;
· свойства, структурную организацию материи, атрибуты материального мира как пространство и время, принципы пространственно-временного континуума с позиций классической и неклассической науки; 
·  фундаментальные закономерности природных систем, условия и принципы их самоорганизации в сложные иерархически соподчиненные системы; 

·  современные космогонические представления о строении, организации,  происхождении и эволюции Вселенной, Солнечной системы, планеты Земля, ее географической оболочки и биосферы; 

· принципы эволюционизма, закономерности и пути эволюционных преобразований, многообразие эволюционных теорий и учений;

· современные представления естествознания о вопросах происхождения жизни; 

· важнейшие проблемы, этапы и движущие факторы антропогенеза;

· принципы коэволюционного развития природы и общества, экологические проблемы географической оболочки и биосферы, основы биоэтики. 

Студенты, изучившие дисциплину «Основы современного естествознания» должны уметь:

· мыслить естественнонаучными категориями и с позиций системности знаний отражать целостную картину окружающего мира;

· видеть природные процессы в геосфере и биосфере как проявление общих закономерностей материального мира;

· выявлять причинно-следственные связи между природными явлениями; 

· на основе эволюционного и рационального подхода выявлять пределы и возможности природы. 

Объём дисциплины: 2 часа лекций и 4 часа практических. Форма контроля – зачёт.

ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№
п/п
	Темы занятий
	Количество аудиторных часов

	
	
	Всего
	в том числе

	
	
	
	лекций
	семинарских занятий

	1.
	Что такое наука и естествознание
	2
	2
	

	1.1
	Структура и функции экосистемы
	2
	
	2

	1.2.
	Биосфера. Учение В.И. Вернадского о биосфере.
	2
	
	2

	Всего: 
	6
	2
	4


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА

Тема 1. Введение. Космос и Земля

Естествознание и окружающий мир. Концепция развития и эволюция Вселенной. Происхождение Вселенной. Модель расширяющейся Вселенной. Эволюция и строение Галактик. Астрономия и космонавтика. Строение и эволюция звёзд. Солнечная система, гипотеза её происхождения и организации. Солнце. Планеты и другие небесные тела Солнечной системы.
Тема 2. Происхождение и эволюция жизни на Земле

Отличие живого от неживого. Концепция возникновения жизни. Вещественная основа жизни. Земля в период возникновения жизни. Начало жизни на Земле. Эволюция форм жизни. Гипотезы возникновения жизни на Земле. Взгляды Г. Рихтера, С. Аррениуса, Г. Гельмгольца, Ф. Крика, Ч. Викрамасингха, Ф. Хойла, В.И. Гольданского. Гипотезы самозарождения. Опыты Ф. Реди, Л. Спалланцани, Л. Пастера. Коацерватная  теория Опарина-Холдейна. Условия, необходимые для возникновения жизни. Опыты Ж. Леба, М. Кальвина, С. Миллера, Г. Юри, Д. Оро и др. Образование биополимеров. Работы С. Фокса. Эволюция предбиологических систем, возникновение метаболизма. Возникновение генетического кода. Проблемы питания. Возникновение фотосинтеза и его влияние на дальнейшую эволюцию. Возникновение окисления. Дальнейшее развитие жизни. Появление эукариот. Аутогенная и симбиотическая концепции. Гипотезы происхождения многоклеточных организмов (Э. Геккель, И.И. Мечников).

Развитие эволюционных представлений. Креационизм. Трансформизм. Первое эволюционное учение (Ж.Б. Ламарк). Эволюционная теория Ч. Дарвина. Современное представление об эволюции. Современный креационизм.
Тема 3. Основные концепции естествознания

Роль естествознания в формировании профессиональных знаний. Естествознание и нравственность. Современные средства естественно-научных исследований. Фундаментальные законы и принципы естествознания. Физико-фундаментальная отрасль естествознания. Материя, движение, время, пространство. Свойства пространства – времени и законы сохранения. Методы научного познания. Применение математических методов в естествознании. Внутренняя логика и динамика развития естествознания. Естественно-научная картина мира. 
Тема 4. Учение о биосфере

Общая характеристика биосферы. Структура биосферы и её границы. Живое вещество биосферы и его функции (газовая, концентрационная, окислительно-восстановительная). Динамичное состояние биосферы. Биосфера и космические циклы. Биологические ритмы. Влияние человека на биосферу. Учение В.И. Вернадского о биосфере. Эмпирические обобщения Вернадского.

Тема 5. Естественное равновесие и эволюция экосистем
Понятие о равновесии. Равновесие и неравновесие. Особенности эволюции. Принцип естественного равновесия. Соотношение равновесия и эволюции. Социально-экологическое равновесие.

Тема 6. История взаимоотношений человека и природы

Сходство и отличие человека от животных. Становление человека. Эволюция общества в его отношении к природе. Непосредственное единство человека с природой. Охотничье собирательское общество. Индустриальное общество.
Тема 7. Уровни организации живой и неживой природы

Зарождение живой материи. Природа как объект изучения. Живая и неживая природа. Разделы естествознания.

Методы изучения природы. Корпускулярная и континуальная концепция описания природы.

Материя. Тела, вещества и явления природы. Элементарные частицы, атомы и молекулы. Химические связи. Химические вещества. Превращение веществ. Энергия, виды энергии, преобразование энергии.

Движение тел. Электрические и магнитные явления. Взаимодействие тел, полей, сред. Свет, его природа и свойства. Пространство и время.
Тема 8. Адаптация растений и животных к наземной, воздушной и водной среде обитания

Понятие о среде и экологических факторах. Абиотические, биотические факторы. Антропогенные воздействия. Жизненные формы растений и животных. Ритмичность природных процессов.

Определение вида и его признаки. Критерии вида: морфологический, физиологический, географический, экологический, генетический, биохимический. Структура вида. Определение популяции. Общая характеристика популяций. Взаимосвязь между популяциями.
Тема 9. Проблемы человечества

Происхождение и эволюция человека. Доказательство животного происхождения человека. Место человека в зоологической системе. Качественные особенности человека. Этапы и движущие силы эволюции человека. Место человека в зоологической системе. Качественные особенности человека. Этапы и движущие силы эволюции человека. Расы человека и доказательства их единства. Биоритмы. Техногенные факторы воздействия на человека. География здоровья.

Определение жизни. Жизнь как особая форма движения материи. Основные свойства живого.

Химия жизни. Элементарный состав живых систем. Макроэлементы. Микроэлементы. Вода и другие неорганические вещества, их роль в живых системах. Основные типы полимеров: белки, липиды, нуклеиновые кислоты, особенности строения и функции. Структура белков как основа проявления биологической индивидуальности узнаваемости. Структура нуклеиновых кислот и принцип матричного синтеза как основа наследственных свойств живых систем. Биологическое превращение энергии. Особенности химических реакций в живых системах. Принцип ферментативного катализа. Биосинтез белков. Генетический код и его свойства.

Уровни организации живых систем. Молекулы и их ансамбли, клетки, ткани и органы, виды, популяции, сообщества, экосистемы, биосфера. Размеры, хищничество. Конкуренция и сосуществование. Понятие об экосистеме. Круговорот веществ и поток энергии в экосистемах. Динамичность экосистем.
Тема 10. Учение о био- и геосистемах. Клетка. Организм – биологическая система. Понятия биоценоза, экосистемы и геосистемы. Структура. Понятие об экологической нише. Биотические отношения между организмами. Влияние хозяйственной деятельности человека на биогеоценозы.

История открытия клетки. Клеточная теория. Общий план строения клетки. Форма и размеры клеток. Мембранный принцип строения клеток. Основные органоиды и их функции. Принципы восприятия, хранения и передачи информации клетками. Осуществление целостной реакции, регуляции жизненных функций. Источник энергии для автотрофных и гетеротрофных клеток. Фотосинтез, дыхание, хемосинтез. Самовоспроизведение клеток.

Структурная организация живых организмов. Формы структурной организации. Основные ткани растений и животных. Питание организмов как способ получения энергии и вещества из окружающей среды. Способы питания. Передвижение организмов. Размножение организмов: половое и бесполое. Плодовитость организмов и значение полового процесса. Рост и развитие организмов. Наследственность и изменчивость организмов. Адаптация живых существ к условиям обитания. Факторы окружающей среды: абиотические и биотические, их влияние на живые организмы. Среды жизни. Совокупное влияние факторов окружающей среды на живые организмы в разных условиях. Поясное и широтное распространение видов. Пределы жизни.

Многообразие организмов. Классификация живых организмов. Принципы систематики и таксономии. Методы установления биологического родства. Фундаментальные признаки биологической организации, определяющие распределения природы на царства. Разнообразие природы на Земле. Макросистематика живых организмов. Прокариоты. Вирусы как особая форма организации материи. Эукариоты: протисты, грибы, растения, животные.
Тема 11. Экология человека. Экологическое образование и воспитание

Человек и природа. Сохранение природных ресурсов. Обновление энергосистем. Экономия ресурсов. Города и природа. Решение проблем утилизации. Перспективные технологии и окружающая среда.

Проблемы общего экологического образования. Принципы, методы и задачи экологического образования, умения и навыки. Экологическая подготовка учащихся.

Словарь терминов.

Информационная (информационно-методическая часть)

	Основная



	№№

п/п
	Список литературы
	Год издания

	1
	Горелов А.А. Концепции современного естествознания. М.: изд. ВлаДОС
	2003

	2
	Горелов А.А. Концепции современного естествознания. Курс лекций
	2003

	3
	Вернадский В.И. Биосфера


	2001

	4
	Гумилев Л.Н. Этногонез и биосфера Земли
	2001

	5
	Поршнев Б.Ф. О начале человеческой истории. М.
	1974

	6
	Корпенков С.Х. Концепции современного естествознания. М. Высш. школа
	2003

	7
	Грушевицкая Т.Г., Содохин А.П. Концепции современного естествознания. М.
	2003

	8
	Шкловский И.С. Вселенная, жизнь, разум. М.


	1988

	9
	Основы науковедения. М.
	1995

	10
	Корпенков С.Х. Концепции современного естествознания. Практикум. – М. Высш. шк.
	2002

	Дополнительная



	№№

п/п
	Список литературы
	Год издания

	1
	Поппер К. Логика и рост научного знания. М.
	1983

	2
	Кендрью Дж. Нет жизни. М.
	1968

	3
	Мечников Л.И. Цивилизация и великие исторические реки.
	1995

	4
	Селье Г. От мечты к открытию. М.
	1987

	5
	Тейяр де Шарден. Феномен человека. М.
	1973

	6
	Мешечко Е.И. Основы экологии. Мн. Экоперспектива
	2002

	7
	Горелов А.А. Экология.
	2002

	8
	Биология в познании человека. М. Юрайт
	1989

	9
	Войткевич Г.В. Возникновение и развитие жизни на Земле. М.
	1988

	10
	Кузнецов В.И. и др. Естествознание. М. 
	1996

	11
	Максаковский В.П. Географическая культура. М.
	1998

	12
	Новиков И.Д. Эволюция Вселенной. М.
	1990


Вопросы к зачёту

по «Основам современного естествознания»

1. Что такое наука и естествознание?

2. Наука и религия, наука и философия.

3. Что такое естествознание? Становление науки.

4. Отличие живого от неживого.

5. Концепции возникновения жизни.

6. Земля в период возникновения жизни. Начало жизни на Земле.

7. Эволюция форм жизни на Земле.

8. Отличие растений от животных.

9. Учение В.И. Вернадского о биосфере.

10 .Эмпирические обобщения В.И. Вернадского (п. 1 – 13).

11. Экология. Закономерности развития экосистем.

12. Почва как часть биосферы. Типы почв.

13. Взаимосвязь общества и природы.

14. Этапы взаимодействия общества и природы. Собирательство и охота. Земледельческая культура.

15. НТР, промышленная революция.

16. Природопользование, его виды и эффективность. Использование природных ресурсов.

17. Природные ресурсы и их классификация. Исчерпаемые и неисчерпаемые ресурсы.
18. Происхождение Вселенной.

19. Модель расширяющейся Вселенной.

20. Эволюция и построение галактик. Астрономия и космонавтика.

21. Строение и эволюция звёзд и планет.

22. Солнечная система и её происхождение. Характеристика. Гипотезы Канта-Папласа, Шмидта и др.
23. Строение и эволюция Земли. Изменение литосферы, растительного и животного мира.
24. Характеристика абиотических факторов (климатические, орографические и др.).
25. Характеристика биотических факторов. Влияние одних организмов на другие.
26. Антропогенные воздействия и ритмичность природных процессов. Смена дня и ночи, времён года.
27. Человек как предмет естественнонаучного познания. Биоритмы человека. Суточные, недельные, годовые.
28. Проблема появления человека на Земле.

29. Сходство и отличия человека от животных. Антропология.

30. Структура и функции экосистем.

31. Естественное равновесие и эволюция экосистем.

32. Экологический кризис на современном этапе.

33. Принципы, методы и задачи экологического образования и воспитания. Экологическая культура.
34. Общие закономерности современного естествознания.

35.Современная естественнонаучная картина мира.

36. Наука как эволюционный процесс.
37. Проблема продуктов питания и демографическая ситуация на планете Земля.

38. Место человека в природе и техногенные факторы воздействия на человека.

39. Учение о био и геосистемах. Понятия биоценоза, экосистемы и геосистемы.

40. Будущее естествознания.

Примерный перечень практических (лабораторных) занятий

Тема 1. Структура и функции экосистем

Вопросы и задания для повторения:



1. Чем живое отличается от неживого?


2. Что изучает экология?


3. Что такое популяция, сообщество, биоценоз, экосистема, биогеоценоз?


4. Под действием каких причин в экосистеме происходит увеличение и сокращение численности популяций:


5. Почему леса называют «лёгкими планеты» и «природной аптекой». Сделайте письменный вывод.












табл. I.

1. Происхождение и развитие жизни

	1
	Абиотические образования простейших углеводородов (мономеры)
	15-5 млрд. лет

	2
	Клетка (протоплазма и оболочка)
	3 млрд. лет

	3
	Одноклеточные организмы с ядром (амёбы)
	2 млрд. лет

	4
	Многоклеточные организмы, разделённые на растения и животных
	1 млрд. тет

	5
	Позвоночные
	0,5 млрд. лет

	6
	Человек
	3 млн. лет

	7
	Человек Разумный
	100 тыс. лет



2. Напишите письменный вывод о времени разложения различных веществ
	№
п/п
	Вещество
	Время разложения

	1
	Бумага
	2 – 10 лет

	2
	Консервная банка
	90 лет

	3
	Фильтр от сигареты
	100 лет

	4
	Полиэтиленовый пакет
	200 лет

	5
	Пластмасса
	500 лет

	6
	Стекло
	1000 лект



Напишитен ответы на тесты:
1. Комплекс природных тел и явлений, с которыми организм находится в прямых или косвенных взаимоотношениях называется:


а) экосистемой;


б) фактором;


в) средой.


2. Раздел экологии, изучающий ассоциации популяций разных видов животных, растений и микроорганизмов, пути их формирования и взаимодействия с внешней средой называется…


3. Какие абиотические условия определяют поле существования жизни:


а) кислород и углекислый газ;


б) вода;


в) температура;


г) минеральные вещества.


4. Почему зелёные растения существуют только на глубине до 100 м6


а) на такую глубину проникает солнечный свет;


б) на большей глубине нет кислорода;


в) на большей глубине нет углекислого газа.


5. Какой процент солнечной энергии используется растениями в процессе фотосинтеза:


а) 1%;


б) 10%;


в) 70%.


6. В экосистему должны входить:


а) продуценты, консументы и редуценты;


б) достаточно продуцентов и редуцентов;


в) достаточно продуцентов и консументов.


7. Сообщество организмов, населяющих данную территорию, называют:


а) биогеоценозом;


б) биоценозом;


в) экосистемой.


8. Передача энергии в экосистеме происходит последовательно:


а) от редуцентов через продуценты к консументам;


б) от продуцентов через консументы к редуцентам;


в) от консументов через редуценты к продуцентам.


9. Популяцией называют:


а) относительно изолированную группу особей одного вида, длительно населяющих определённое пространство;


б) совокупность живых организмов одного вида и природной среды, в которой они обитают;


в) совокупность всех видов, обитающих на данной территории.

10. Наличие доступных ресурсов и жизненного пространства, которые необходимы популяции, определяются понятием:


а) давление жизни;


б) устойчивое воспроизводство;


в) ёмкость среды.


11. Чем больше биомасса популяции, тем занимаемый ею трофический уровень:


а) выше;


б) ниже;


в) количество биомассы не зависит от трофического уровня.


12. Определите сочетание основных условий фотосинтеза:


а) кислород, вода, свет;


б) свет, вода, углекислый газ;


в) кислород, углекислый газ, вода.


13. Какое или какие суждения правильны:


а) популяция, состоящая из неодинаковых особей, более устойчива;


б) каждая популяция имеет чётко очерчённые границы;


в) предел плотности популяций определяется количеством самого дефицитного ресурса.


Тематика рефератов:


1. Связь и различия между разными определениями экологии и естествознания.


2. Пищевые цепи в природе.


3. Экологическая пирамида.


4. Циркуляция вещества и энергии в природе.


5. Механизмы регуляции численности популяций.


6. Концепция развития органического мира.

Тема 2. Биосфера. Учение М.В. Вернадского о биосфере
Вопросы и задания для повторения:


1. Как В.И. Вернадский понимал биосферу и почему он иначе определил это понятие?


2. Каковы основные выводы учения В.И. Вернадского о биосфере?


3. Каковы границы биосферы?

4. Каковы основные различия между растениями и животными?


5. Каков механизм работы биосферы? Что делает биосферу похожей нам вечный двигатель? Какие изменения в её работу вносит человек?


6. В чём проявляется важная роль болот для биосферы?


7. Что такое оптимизация биосферы?


8. Что такое «ноосфера»?


9. Как концепция ноосферы связана с учением о биосфере?

Напишитен ответы на тесты:

1. Биосфера есть:


а) область распространения жизни;


б) совокупность живых организмов, существующих на Земле;


в) биогеоценоз.


2. В биосфере обитают разнообразные виды живых существ, которых обнаружено и описано на сегодня:


а) около 1000;


б) более 2 млн.;


в) более 20 млн.;


3. Во вселенной и в живом веществе биосферы в наибольшем количестве присутствуют:


а) водород, углерод, цинк, кальций;


б) углерод, азот, кальций, кислород;


в) водород, углерод, азот, кислород;


4. Что такое биологическое разнообразие:


а) разнообразие организмов;


б) разнообразие видов;


в) разнообразие экосистем.


5. Что такое давление жизни:


а) давление, оказываемое живыми телами на поверхность;


б) способность производить огромное количество потомков;


в) давление, оказываемое живым веществом на биосферу.


6. Что даёт возможность рассматривать биосферу как «вечный двигатель»:


а) неисчерпаемость солнечной энергии;


б) безотходное производство;


в) экологическая пирамида.


7. К экосистемам суши или океана относятся следующие характеристики6


1) занимает более 2/3 поверхности земного шара;


2) занимает около 1/3 поверхности земного шара;


3) дают 2/3 всей продукции биосферы;


4) дают 1/3 всей продукции биосферы;


5) основными продуцентами биомассы являются  одноклеточные растительные организмы;


6) основными продуцентами биомассы являются  высшие растения;


7) главные запасы фитомассы находятся в умеренном поясе;


8) главные запасы фитомассы находятся  в тропических областях;


9) запасы фитомассы распределены равномерно;


10) фитомасса составляет 1\20 общей массы;


11) фитомасса составляет 90% общей массы;


12) пирамида биомассы прямая;


13) пирамида биомассы перевёрнутая.


Этапы становления ноосферы:


Геогенез (молекулы) → Биогенез (клетки) → Психогенез (нервная система) → Ноогенез (ноосфера) → Точка омега.

Тематика рефератов:


1. Учение В.И. Вернадского о биосфере.


2. Основные эмпирические обобщения В.И. Вернадского.


3. Эволюция биосферы.


4. Отличие растений от животных.


5. Вклад В.И. Вернадского в концепцию ноосферы.

