РУССКИЙ ЯЗЫК И РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

ЧТЕНИЕ И РАЗВИТИЕ РЕЧИ
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Данная программа разработана для детей с тяжелыми наруше​ниями речи и детей с трудностями в обучении школы с пятилет​ним сроком обучения.                                                          
У учащихся названных категорий нарушено формирование, всех компонентов речевой системы, относящихся к ее звуковой и смысловой стороне. Симптоматика включает позднее начало раз​вития речи, бедный словарный запас, аграмматизм, фонетико-фонематические нарушения. Отмечаются недостаточная устойчи​вость внимания, снижение его объема, отставание в развитии сло​весно-логического мышления, трудности в овладении анализом, синтезом, сравнением и обобщением. Дети не владеют в нужной степени системными отношениями языка, лексическими и грам​матическими обобщениями, лежащими в основе нормальной рече​вой деятельности. Опыт речевого общения учащихся с тяжелыми нарушениями речи оказывается недостаточным. Это создает труд​ности не только в овладении программным содержанием, в развитии познавательной деятельности, но и в сфере общения.
Нарушения в развитии речи детей требуют специальной ра​боты, которая основывается на формировании речевых навыков в условиях естественного речевого общения.
Цель овладения данной образовательной областью — формиро​вание у детей языка как полноценного средства общения и как орудия мышления; создание необходимых предпосылок для изуче​ния языка как учебного предмета и средства изучения других наук.
Обучение русскому языку направлено на решение следующих задач:
*  развитие внимания и интереса к речи; 

* развитие фонематического слуха;

*   выработка навыков произношения, соответствующего орфо​эпическим нормам русского языка;
*   обогащение речи учащихся;
*  формирование коммуникативной деятельности; 

*  формирование учебно-речевой деятельности;
*   обучение осмысленному чтению, говорению и письму;
*   формирование нравственных и эстетических представлений. Программа состоит из следующих разделов:
Обучение грамоте и развитие речи.
Русский язык и развитие речи.
Чтение (классное и внеклассное) и развитие речи.
Обучение грамоте и развитие речи
Обучение грамоте — первая ступень в курсе родного языка, направленная на приобретение детьми первоначальных навыков чтения и письма. Данный раздел целесообразно разделить на три этапа: добукварный, букварный, послебукварный.
Добукварный период может длиться от 1 до 3 месяцев. В это время решается задача формирования готовности к началу обуче​ния грамоте: коррекция специфических отклонений в развитии познавательной деятельности учащихся, их мышления (анализа, синтеза, сравнения, обобщения), восполнение пробелов в элемен​тарных знаниях, подготовка к овладению основными учебными навыками, формирование интеллектуальной активности. Учащиеся готовятся к письму (правильная посадка при письме, правильное положение кисти руки и пальцев, держащих ручку, и т. д.). Зна​чительное место отводится развитию зрительного восприятия с целью предупреждения оптической дисграфии. Содержание про​граммы предусматривает специальные упражнения по рисованию, штрихованию и письму отдельных элементов букв.
В добукварный период учащиеся практически усваивают звуко​вой и слоговой состав слова, понятие «ударение». Значительное место отводится развитию фонематического восприятия и слуха.
Букварный период может длиться от 7 до 9 месяцев. Он вклю​чает в себя изучение звуков и букв, порядок знакомства с которы​ми иной, чем в общеобразовательной школе.
Обучение грамоте начинается со звуков, правильно произноси​мых большей частью учащихся, что необходимо для развития на​выков звукового анализа и правильного соотнесения звуков с соответствующими буквами. Работа по формированию и закреплению правильного произношения звуков, умению их дифференцировать проводится на занятиях коррекционного компонента учебного плана. На начальном этапе обучения можно посвящать отдельный урок произношению, можно включать «Произношение» как этап урока.
На занятиях по произношению решается одна из важных задач— овладение правильным произношением звуков, что необходимо для усвоения курса русского языка. Параллельно с работой над произношением ведется работа по развитию фонематического восприятия, ритмической и звуко-слоговой структуры слова. Большое внимание уделяется дифференциации звуков.
В процессе работы над звукопроизношением у детей форми​руется внимание к звуковой стороне речи. Дети учатся вслуши​ваться в речь, различать и воспроизводить отдельные элементы речи, удерживать в памяти воспринятый на слух материал.
Постепенно от умения слышать отдельный звук в составе слова детей подводят к овладению полным звуковым анализом слов. По мере овладения этими навыками в классные занятия включают все большее количество упражнений, сочетающих в себе закрепле​ние поставленных звуков с осознанным анализом и синтезом звукового состава слова. Постепенно основной единицей изучения становится слово. Детей учат делить слово на слоги и т. д.
Обучение проводится по звуковому аналитико-синтетическому методу. Дети овладевают позиционным принципом чтения и пись​ма, сущность которого заключается в том, что при чтении и письме учитывается позиция букв по их отношению к соседним буквам.
К концу букварного периода учащиеся знакомятся со всеми буквами алфавита.                                                                      
Послебукварный период включает отработку и закрепление навыков, полученных в добукварный и букварный периоды. В этот период осуществляется переход к изучению системного курса русского языка и чтения.
Русский язык и развитие речи
Программа по русскому языку предусматривает работу над зву​ками, буквами, словом, предложением, текстом. На этих уроках ведется работа по развитию разговорной и связной монологиче​ской речи на основе обогащения и уточнения словарного запаса и практического овладения основными закономерностями грамматического строя языка. По каждой теме накапливаются конкретные представления и понятия. Отбор словаря связывается непосредст​венно с темой урока. Тематический словарь из класса в класс усложняется. Учащимся необходимо употреблять не только сущест​вительные, глаголы, прилагательные, но и наречия, числитель​ные, местоимения. Каждое новое слово должно усваиваться пос​редством осмысления его значения в словосочетаниях. Только в словосочетании можно уточнить конкретное значение слов и раз​личные формы связи между словами, с помощью которых они включаются в предложение.
На уроках русского языка и развития речи учащиеся получа​ют элементарные сведения об основных функциях языка и речи, вырабатываются навыки речевого поведения при общении с окру​жающими.
Раздел «Звуки и буквы» является основой изучения орфогра​фии. Содержание этого раздела предусматривает развитие фоне​матического восприятия у детей, умения четко и правильно произ​носить звуки, речи, усвоение различия между гласными и соглас​ными, твердыми и мягкими согласными, звонкими и глухими согласными, ударными и безударными гласными. Совершенствует​ся звуко-буквенный и слоговой анализ. Вырабатываются умения различать звуки речи на слух и обозначать их на письме в соот​ветствии с правилами русской орфографии.
Раздел «Слово» направлен на обогащение и активизацию сло​варного запаса. Большое внимание уделяется лексическому зна​чению слова. Дети практически знакомятся с синонимами, анто​нимами и многозначностью слова. Грамматическое значение сло​ва выявляется в процессе изучения его состава и выделения в нем значимых частей (корня, приставки, суффикса, окончания), а также при овладении общим понятием о частях речи. Учащиеся знако​мятся с основными частями речи и их характеристиками.
Раздел «Предложение». Работа в этом разделе направлена на развитие связной речи, на умение работать с предложением: по​строить, распространить и.т. д. Необходимо много времени и внимания уделять упражнениям на установление связи слов в пред​ложении, используя различные виды наглядных схем. Учащиеся знакомятся с основными видами предложений, главными и второстепенными, однородными членами предложения.
Раздел «Текст». Дети учатся работать с текстом, выделять глав​ную мысль, озаглавливать, делить текст на части, составлять план текста, пересказывать его, самостоятельно составлять текст.
Раздел «Развитие речи». Работа по развитию речи проводится на каждом уроке, при необходимости можно выделять отдельные уроки. Объем работы определяет учитель в зависимости от воз​можностей и потребностей учащихся класса. В работе по развитию речи в начальных классах четко выделяются три направления: работа над словом (лексический уровень), работа над словосоче​танием и предложением (синтаксический уровень) и работа над связной речью. Все эти направления реализуются параллельно, хотя и находятся в подчинительных отношениях между собой. Так, словарная работа дает материал для работы над предложением, а результаты той и другой работы используются при состав​лении связных рассказов. В свою очередь работа над рассказами способствует обогащению словаря школьников, совершенствова​нию навыков построения предложений, использований) разнообраз​ных синтаксических конструкций. Этот раздел включает работу над умением устно и письменно излагать свои мысли, правильно воспринимать и понимать речевую информацию.
Раздел «Этика речи» направлен на развитие этических навы​ков в ситуации общения. Данные навыки отрабатываются на каж​дом уроке.
Основная задача раздела «Каллиграфическое письмо» — фор​мирование четкого, достаточно красивого и быстрого письма. На совершенствование каллиграфически правильного письма реко​мендуется отводить 5—8 минут на уроках обучения грамоте (после изучения всех букв алфавита) и на уроках русского языка. Содер​жание упражнений по каллиграфии следует связывать с изучаемым на уроке материалом. Можно проводить коллективную и индиви​дуальную работу по совершенствованию данных навыков.
Чтение и развитие речи
В процессе обучения чтению у учащихся формируется навык правильного и осознанного чтения. У детей формируется умение читать плавно, без пауз между словами и внутри слов, соблюдая правильное произношение звуков и ударение в словах не только простой, но и сложной слоговой структуры. Особое значение в работе с художественным произведением имеет выразительное чтение текста, которое помогает ребенку эмоционально воспри​нять прочитанное, углубить его понимание. В начальной школе необходимо дать ученикам представление о том, какую роль вы​полняют правильное дыхание, голос, дикция в процессе чтения, что такое темп, ритм речи.
Большое внимание на уроках чтения и развития речи следует уделять словарной работе. В целях обогащения словаря детей можно использовать следующие группы речевых упражнений:
1.  Упражнения, направленные на выяснение значения или смысла слова или словосочетания.
2.  Упражнения с использованием логических приемов, рас​крывающих содержание слов и понятий.
3. Лексико-стилистические упражнения, способствующие точ​ности, правильности употребления слова в речи, дающие пред​ставление о лексическом богатстве слова (многозначности, сочета​емости и др.).
4.  Упражнения, помогающие осознать роль изобразительных средств языка.
На основе обогащения и уточнения словарного запаса и прак​тического овладения предложением ведется работа по овладению учащимися смысла высказывания, развитию навыков и умений в точном выражении мысли, умения устанавливать последователь​ность действий в рассказе, выявлять причинно-следственные от​ношения.
Для того чтобы речь детей была связной, необходимо учить их самостоятельно отбирать слова, синтаксические конструкции, пред​ложения, которые наиболее точно передали бы замысел вы​сказывания, использовать интонацию, логическое ударение для выделения наиболее важных слов, несущих смысловую нагрузку, разнообразные межфразовые средства для связи предложений и перехода от одного предложения к другому. С этой целью нужно учить детей распределять свое внимание между содержанием и формой высказывания, требовать от них логически обоснованных и правильных в языковом отношении высказываний.
Тематика произведений для чтения и развития речи: рассказы и стихи о нашей республике, ее столице, о городах и селах, о прош​лом и настоящем, о делах нашего народа. Произведения о хороших и плохих поступках людей, о честных и скромных людях, о настоящих друзьях. Стихи и рассказы о природе. Труд людей в поле, саду, огороде. Рассказы о делах детей, о трудолюбивых детях, об отношении к делу, о радости от выполненной работы. Произведения о семье, занятиях родителей, о помощи старшим, заботе о младших. Любовь детей к матери, любовь матерей к своим детям. Помощь и забота о мамах и бабушках.
Произведения должны носить воспитательный характер.
Начиная с III класса вводятся уроки внеклассного чтения. В III классе уроки внеклассного чтения проводятся 1 раз в две не​дели, в IV—V классах — 1 раз в 3 недели. Для подготовки к урокам внеклассного чтения учащимся нужно предлагать посиль​ные по объему и содержанию произведения.
В программе определены основные знания, умения и навыки, по которым осуществляется контроль качества усвоения учебного материала.
ПРОГРАММА
ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ И РАЗВИТИЕ РЕЧИ

 I  класс  204 (204)1 ч
ДОБУКВАРНЫЙ ПЕРИОД 

Развитие речи
Различение побудительных и вопросительных обращений. Са​мостоятельное обращение с простейшей просьбой. Ответы на вопросы: кто это? что это? что делает? что делают? что делал? что делали? что будут делать? где? куда?
Описание хорошо знакомых предметов с помощью вопросов учителя. Составление небольшого диалога по ситуации. Форми​рование умения образовывать слова во множественном числе и согласовывать их с другими словами. Работа над словосочетаниями.
Этика речи
Этика общения на уроках и переменах. Знание и употребление при обращении фамилий и имен товарищей по классу, учителя, воспитателя. Умение обратиться к учителю, товарищу с приветствием, просьбой. Контакт в процессе общения. Умение спросить, как зовут человека, как его фамилия. Умение знакомиться через посредника и без него. Слова, используемые при знакомстве.

________________________________________________________________________

1 Без скобок дается количество часов на изучение предмета в школах для детей с тяжелыми нарушениями речи, в скобках — количество часов в школах для детей с трудностями в обучении.
Подготовка к чтению
Развитие слухового и зрительного восприятия. Понятие о зву​ках. Речевые и неречевые звуки. Звуки гласные и согласные, твер​дые и мягкие. Понятие «слово». Элементарный звуковой анализ простых слов с опорой на схемы. Практическое знакомство с понятиями «ударение», «слог», «предложение», «текст» и соот​ветствующими им терминами. Развитие речевой активности, фор​мирование активного и пассивного словаря, доступного пониманию и воспроизведению. Восприятие, осознание и понимание значения обращенной речи.
Подготовка к письму
Развитие зрительного восприятия, ориентировки на листе бу​маги, координации мелких движений руки и пальцев. Обучение умению точно располагать линии и фигуры на листе, ориенти​руясь на линейки (клеточки) тетради, проводить линии в огра​ниченном тетрадными линейками пространстве. Обводка и рисо​вание предметов круглой и овальной формы, обводка бордюров, письмо карандашом и ручкой простейших элементов букв и их сочетаний.
Произношение
Развитие умения воспринимать обращенную речь и управлять своими органами артикуляции для воспроизводства звуков речи.
Развитие речевого общения
Развитие фонематического восприятия, моторики артикуляцион​ного аппарата, речевого дыхания, голоса. Уточнение арти​куляционного уклада звуков, не требующих коррекции. Подготов​ка артикуляционного аппарата для произношения звуков, которые вызывают затруднения. Развитие ощущений артикуляционных движений и артикуляционного праксиса. Развитие слухового и зрительного контроля.
БУКВАРНЫЙ ПЕРИОД
Обучение чтению
Знакомство с буквами предлагается проводить в следующей последовательности: Уу,Аа, Ии, Пп, Т т, Кк, Мм, Оо, ы, Ии. Нн, Яя, Зз, Хх, Бб, Ев, Дд, Ээ, Г г, Шш, Ее, Лл, Жж, Ее, Рр, и, ь, Чч. Предложенный порядок изучения букв учитель может изменить в соответствии с возможностями учащихся.
Звуки и буквы. Согласные и гласные звуки и их различение. Соединение букв в слоги, слова. Слог. Слогообразующая роль глас​ных. Слоговое чтение. Соотнесение прочитанного слова с предме​том. Анализ слов, состоящих из прямых и закрытых слогов, сло​гов с мягкими звуками, слогов со стечением согласных (количест​во слогов 2—3). Составление предложений из слов указанной слож​ности, например: У Галины грибы. Олег кормит голубя. Лида гла​дит рыжих котят.
Обучение письму
Письмо изученных строчных и заглавных букв, списывание отдельных букв, слов и предложений. Проверка написанного при помощи сличения с текстом-образцом. Самостоятельное написание слов типа душ, кот, рот, урок, угол, поляна, домино.
Произношение
Автоматизация правильного произношения и различения изу​ченных звуков. Выработка правильного произношения твердого и мягкого вариантов звуков. Развитие ритмической и звуко-слоговой структуры слова. Выработка четкого произношения слов и предложений, состоящих из пройденных звуков.
Каллиграфическое письмо.
Письмо простейших элементов букв (прямых палочек, пало​чек с закруглением вверху, внизу, удлиненных простых палочек). Письмо букв, слогов, слов.
КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА УСВОЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ ПРОГРАММНОГО
МАТЕРИАЛА
Основные знания, умения и навыки:
обратиться с простой просьбой;
ответить на вопросы: кто это? что это? где? куда? описывать хорошо знакомые предметы с помощью вопросов учителя;
составлять небольшой диалог по ситуации; 

различать речевые и неречевые звуки;

различать согласные и гласные звуки;            
различать твердые и мягкие звуки; 

проводить звуковой анализ простых слов; 

знать и называть изученные буквы; 

соединять звуки в слоги и слова; 

ориентироваться на листе бумаги;
проводить линии в ограниченном линейками или клеточками пространстве;                                                                              
обводить и рисовать предметы (флажки, елочки и т. д.); 

писать изученные буквы; 

списывать слова и небольшие предложения; 

самостоятельно писать слова типа душ, кот и т. д.; 

проверять написанное при помощи текста-образца.
II класс 238 (204) ч

БУКВАРНЫЙ ПЕРИОД
Обучение чтению
Знакомство с буквами Юю, Цц, Фф, Щщ, ъ.
Обучение письму
Письмо изученных строчных и заглавных букв, списывание отдельных букв, слов и предложений. Проверка написанного при помощи сличения с текстом-образцом. Самостоятельное написа​ние отдельных знакомых коротких слов.
Произношение
Автоматизация правильного произношения и различения изу​ченных звуков. Выработка правильного произношения твердого и мягкого вариантов звуков.
Каллиграфическое письмо
Письмо простейших элементов букв. Письмо букв, слогов, слов.
ПОСЛЕБУКВАРНЫЙ ПЕРИОД
Отработка навыков и закрепление знаний, полученных в добукварный и букварный периоды.
РУССКИЙ ЯЗЫК И РАЗВИТИЕ РЕЧИ
II класс 130 (104) ч

Развитие речи
Работа над словосочетаниями. Понимание и правильное согла​сование имени существительного с глаголом, именем прилагатель​ным, числительным и т. д.
Понимание и правильное употребление слов со значением умень​шительности — ласкательности, увеличительности. Выработка умений использовать слово в правильной грамматической форме в зависимости от его значения в составе словосочетаний и пред​ложений. Описание предмета по цвету, размеру, назначению.
Формирование умения составлять по картинкам небольшой рас​сказ (2—3 предложения) по картинке или серии с соблюдением логики развития сюжета.
Составление с помощью учителя высказываний о простых случаях из собственной жизни.
Этика речи
Умение задать простой вопрос и ответить на него.
Формирование первоначальных навыков в ситуации общения. Партнеры общения, общение как речевое воздействие, ролевые позиции, постоянные ролевые позиции (взрослые и дети, отец и мать, знакомый и незнакомый, мальчик и девочка и др.), контакт в процессе общения.
Звуки и буквы
Звуки и буквы. Алфавит. Звуки согласные и гласные. Гласные а—я, о—е, у—ю, 

е—ю, е—я, и—ы, э—е.
Твердые и мягкие согласные. Обозначение их на письме буква​ми. Обозначение на письме мягкости согласных звуков с помощью мягкого знака. Звонкие и глухие согласные. Согласные з—с, г—к, б—п, д—т, в—ф, ж—ш.
Слова с сочетаниями жи—ши, же—ше. Слова с сочетаниями ча—ща, чу—щу. Слог. Роль гласных в образовании слога.
Слово
Слово как единица языка. Перенос слов. Ударение. Ударные и безударные слоги. Ударные и безударные гласные.
Большая буква в именах, отчествах и фамилиях людей, клич​ках животных, названиях городов, сел и рек.
Слова, которые обозначают названия предметов и отвечают на вопросы: кто? что? кого? чего? кому? чему? кем? чем? Умение ставить вопросы к словам. Слова, которые обозначают признаки предметов и отвечают на вопросы: какой? какая? какое? какие? Сочетание слов-предметов и слов-признаков.
Слова, которые обозначают действия предметов и отвечают на вопросы: что делает? что делают? что делаю? что делала? что делал? что делали? что сделала? что сделал? что сделали? По​становка вопросов к словам-действиям. Понимание и правильное употребление слов по времени действия. Выработка умений пользоваться правильной грамматической формой слова в зависи​мости от его значения в составе предложений.
Родственные слова. Корень слова. Правописание безударных гласных в корне слова (простейшие способы проверки).
Предложение
Понятие о предложении. Признаки предложения: заглавная буква в начале предложения, точка — в конце. Отличие предло​жения от набора слов. Заглавная буква в начале предложения, точ​ка — в конце. Выделение предложений из текста. Определение границ предложений. Расширение границ предложения с помощью вопросов.
Составление простых предложений по образцу, по схеме. Ра​бота с деформированным предложением из 3—4 слов.
Предлоги в, на, в—на; над, под, над—под; в—на—над—под в предложениях простой конструкции.
Текст
Понятие о тексте. Признаки текста.
Повторение
Произношение
Автоматизация и дифференциация поставленных звуков. Ра​бота над артикуляцией, дыханием и фонацией. Нормализация темпа и ритма речи.
Каллиграфическое письмо
Закрепление навыка начертания букв и соединений, гигиени​ческих навыков письма. Соблюдение наклона букв, равного рас​стояния между элементами букв, буквами и словами на строке. Соблюдение одинаковой высоты букв на всей строчке письма, со​размерности пропорций заглавных и строчных букв. Совершенст​вование навыка письма в одну линейку.
КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА УСВОЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ ПРОГРАММНОГО
МАТЕРИАЛА
Основные знания, умения и навыки:
обратиться к учителю;
задать простой вопрос и ответить на него;
выразить благодарность;
составить небольшой рассказ по картинке или серии картинок с соблюдением логики развития сюжета (из 2—3 предложений);
ориентироваться в рабочей строке;
писать в соответствии с прописями все буквы алфавита;
списывать слова и предложения с образцов;
сличать списанное с текстом-образцом;
делить слова на слоги, выделять ударный слог, переносить слова по слогам;
обозначать на письме мягкость согласных звуков гласными звуками и мягким знаком;
писать большую букву в именах, фамилиях, названиях городов, деревень, кличках животных и т. д.;
соблюдать некоторые правила орфографии (заглавная буква, точка, перенос);
соблюдать правило написания слов с ча—ща, чу—щу, жи— ши, же—ше;
понимать и правильно употреблять слова-предметы, слова-признаки, слова-действия;
определять границы предложения;
знать основные признаки текста;
составлять предложения, которые соответствуют иллюстрации;
выполнять рисунок к прочитанному тексту;
писать все буквы с соблюдением наклона букв, равного расстоя​ния между элементами букв, буквами и словами на строке.
III класс 175 (140) ч
Повторение
Гласные и согласные звуки. Буквы. Обозначение твердости и мягкости согласных. Слог. Перенос слов. Ударение. Гласные пос​ле шипящих (жи—ши, же—ше, ча—ща, чу—щу).
Слова-предметы, слова-признаки, слова-действия. Предло​жение.
Развитие речи
Установление связи слов в предложении и анализ предложе​ния по вопросам. Расширение предложений за счет вопросов.
Умение давать краткие и полные ответы, правильно задавать вопросы, требующие сравнения предметов, выяснения их харак​терных признаков, оценки действий, времени действия и направ​ления действия. Составление диалогов по картине, по заданной учителем ситуации.                                                                        
Составление или продолжение рассказа по картине. Работа с деформированным текстом.
Монологическая и диалогическая речь
Различение монологической и диалогической речи. Построе​ние диалогической речи по образцу, по данной речевой ситуации.
Этика речи
Умение сообщать о проделанной работе одной или нескольки​ми фразами. Умение участвовать в диалоге, вести диалог (расспро​сить об интересных событиях, школьных новостях). Речевые фор​мы выражения просьбы. Просьба, адресованная старшему зна​комому и незнакомому, старшему близкому, ровеснику. Умение обратиться к человеку с целью получения информации, четко формулируя свою просьбу в различных ситуациях (в транспорте, в очереди, на улице и т. д.). Смежные этикетные формулы: обе​щание, согласие, извинение, благодарность, уступка, совет, пред​ложение, разрешение. Речевые приемы вежливости: просить, но не требовать; просить, но не унижаться и не клянчить; спорить, но не ссориться. Умение принести извинения в различных ситуа​циях.
Звуки и буквы
Согласные звуки. Звонкие и глухие согласные (парные и не​парные). Разделительный мягкий знак. Различение на слух раз​дельного произношения гласного и согласного звуков в ситуации с разделительным мягким знаком. Правописание буквосочетаний чк, чн.
Слово
Слово. Практическое знакомство с лексическим значением сло​ва, с тем, что слово может иметь несколько значений (прямое и переносное). Наблюдение за словами с близким и противополож​ным значением (без введения специальной терминологии). Знаком-, ство с орфографическим словарем. Толковый словарь. Развитие уме​ний находить в тексте незнакомые слова и определять (с помощью словаря) их значение.
Состав слова
Корень. Однокоренные слова. Наблюдение за лексическим зна​чением однокоренных слов, за единообразным написанием корня в однокоренных словах. Подбор однокоренных слов. Подбор однокоренных слов, относящихся к различным частям речи. Написание слов с парными звонкими и глухими согласными в корне слова. Правила проверки их написания. Правила проверки правописания безударных гласных в корне слов, проверяемых ударением.
Суффикс. Словообразовательная роль суффиксов. Нахождение суффиксов в простых по составу словах» Практическое усвоение словообразования при помощи суффиксов -ик, -ек, -чик, -ок, -тель, шик, -ник.
Приставка. Словообразовательная роль приставки. Практиче​ское усвоение словообразования при помощи приставок: в-, на-, над-, за-, по-, у-, под-. Перенос слов с приставками.
Окончание. Окончание как средство связи слов в предложении. Роль окончаний в изменении слов. Выделение окончания путем изменения слова по вопросам.
Части речи
Имя существительное. Понятие об имени существительном. Изменение имен существительных по числам, родам (без введения терминологии). Большая буква в словах, обозначающих названия городов, имена, отчества людей и т. д.
Глагол. Понятие о глаголе. Постановка вопросов к названиям действий. Изменение глаголов по временам (настоящее, прошед​шее). Изменение глаголов прошедшего времени по родам и чис​лам (без введения терминологии).
Имя прилагательное. Понятие об имени прилагательном. Согла​сование имен существительных с именами прилагательными в роде и числе (на практическом уровне). Определение предмета по ряду признаков. Сравнение предметов по признакам.
Предлог. Предлоги на, в, из, под, над, с, у, к, за, перед, около, из-за, из-под. Правописание и семантика. Приставка и предлог.
Предложение
Составление предложений. Распространение предложений с помощью вопросов. Связь слов в предложении по вопросам. Раз​личение понятий «предложение» и «словосочетание». Предложе​ния распространенные и нераспространенные. Главные члены предложения: подлежащее, сказуемое. Связь между ними по смыс​лу. Составление предложений по данному подлежащему и сказуемому. Второстепенные члены предложения. Выделение второстепенных членов, относящихся к подлежащему. Выделение второстепенных членов, относящихся к сказуемому. Составление предложения по схеме, по вопросам. Предложения по цели выска​зывания, их составление. Отработка интонации.
Текст
Понятие «текст». Признаки текста. Заглавие (заголовок). Ос​новная мысль текста.                                                           
Каллиграфическое письмо
Совершенствование навыков написания букв и соединений, от​работка написаний, в которых дети допускают ошибки.
Повторение
КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА УСВОЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ ПРОГРАММНОГО                                            МАТЕРИАЛА
Основные знания, умения и навыки:
четко сформулировать свою просьбу;
принести извинения;
объяснить прямое и переносное значение изученных слов;
различать звонкие и глухие согласные звуки;
соблюдать правила написания звонких и глухих согласных в середине и на конце слова, уметь проверить правильность написания;
называть части слова, уметь их выделять;
подбирать однокоренные слова;
образовывать и изменять слова при помощи корня, суффикса, приставки и окончания;
знать основные признаки имени существительного, имени прилагательного, глагола;
правильно изменять имя существительное по числам и по ро​дам с помощью вопросов учителя (без терминологии);
изменять глаголы по временам с помощью вопросов учителя (без терминологии);
составлять и распространять предложения с помощью вопросов;
выделять главные члены предложения;
выделять второстепенные члены предложения, относящиеся к подлежащему, сказуемому;
правильно писать и понимать значения изученных предлогов;
объяснять заглавие текста;
подбирать заголовки к тексту;
уметь выделить основную мысль текста;
преобразовывать деформированный текст;
дополнять предложенные выражения или словосочетания сло​вами из текста.
IV класс 175 (140) ч
Повторение
Текст. Предложение. Главные и второстепенные члены пред​ложения. Звуки и буквы. Звонкие и глухие согласные, их право​писание. Разделительный мягкий знак. Правописание буквосоче​таний чк, чн. Правописание безударных гласных в корне. Состав слова. Родственные слова. Части речи.
Развитие речи
Подбор и группировка слов, близких и противоположных по смыслу. Использование их в собственной речи. Выбор наиболее точного слова для выражения мысли.
Употребление в речи простого распространенного предложе​ния. Распространение предложений. Ответы на вопросы по прочи​танным текстам. Написание короткого письма.
Этика речи
Употребление слов, выражающих просьбу, пожелание, позд​равление, восхищение, одобрение, согласие, отказ. Обращение к незнакомому человеку с вопросом, просьбой.
Освоение предметной ситуации: общественный транспорт, по​ликлиника, библиотека и т. д.
Звуки и буквы
Гласные и согласные звуки и буквы, которые их обозначают. Алфавит. Глухие и звонкие согласные. Шипящие звуки и буквы, которые их обозначают. Твердые и мягкие согласные. Употребле​ние слов со звуками [г], [ч'], [р'], ,
Слог, перенос, ударение.
Слово                               _
Однозначные и многозначные слова. Синонимы. Антонимы. Прямое и переносное значение слова. Словари. Развитие умения находить в тексте незнакомые слова и определять их значение при помощи толкового словаря.
Состав слова  
Окончание. Роль окончания в изменении слова. Окончание как средство связи слов в предложении. Нулевое окончание.
Корень. Родственные слова.
Суффикс. Роль суффиксов в слове. Употребление продуктив​ных суффиксов (-ник-, -ист-, -телъ-, -ец-, -чик-, -щик-) и оценочных (-ик-, -ек-, -ок-, -чик-, -к-, -енък-, -онък-, -юшк-, -ичк- и др.).
Приставка и предлог. Образование слов при помощи приста​вок. Перенос слов с приставками. Приставка и предлог, их различие.
Правописание слов с разделительными твердым и мягким зна​ками. Правописание слов с непроизносимыми согласными. Написа​ние слов с двойными согласными. Правописание слов с парными звонкими и глухими согласными в корне слова. Произношение и обозначение на письме буквами безударных гласных в корне. Спо​собы проверки безударных гласных: изменение слова или подбор однокоренных слов. Правописание слов с -оро-, -оло-. Написание слов с безударными гласными, которые не проверяются ударением.
Части речи
Общее понятие о частях речи. Различение частей речи по воп​росам.
Имя существительное. Имя существительное как часть речи (что обозначает, на какие вопросы отвечает). Роль имен существи​тельных в предложении. Имена существительные одушевленные и неодушевленные. Имена существительные, которые пишутся с боль​шой буквы. Род имен существительных. Способы определения рода имен существительных. Окончание как средство выражения рода.
Число имен существительных. Понятие об именах существи​тельных, которые не изменяются по числам (дается на практичес​ком уровне).
Изменение имен существительных по вопросам (не вводя термин «падеж»). Составление словосочетаний с именами существитель​ными в разных грамматических формах (с предлогами и без). Мягкий знак в именах существительных женского рода после ши​пящих в конце слова.
Имя прилагательное. Имя прилагательное, его значение и роль в предложении. Вопросы, на которые отвечают прилагательные. Грамматическая связь имени прилагательного с именем существитель​ным. Изменение имен прилагательных по родам в зависимости от имен существительных. Окончания имен прилагательных муж​ского, женского, среднего рода (-им, -ый, -ая, -яя, -ое, -ее). Начальная форма имени прилагательного. Изменение имен прилагательных по числам. Правописание окончаний имен прилагательных. Окон​чания имен прилагательных во множественном числе (-ые, -ие).
Глагол. Глагол как часть речи, его значение и роль в тексте. Единственное и множественное число глаголов. Изменение глаго​лов по числам. Настоящее, прошедшее и будущее время глаголов. Изменение глаголов по временам. Изменение глаголов прошед​шего времени в единственном числе по родам. Неопределенная форма глагола. Правописание частицы не с глаголами.
Предложение
Предложение. Виды предложений по цели высказывания: по​вествовательные, вопросительные, побудительные. Знаки препи​нания в конце предложения. Виды предложений по интонации:
восклицательные, их интонационное и пунктуационное оформление. Обращение.
Главные (подлежащее и сказуемое) и второстепенные члены•> предложения.
Текст
Основная мысль текста. Части текста. Абзац и его роль в тек​сте. План текста. Знакомство с типами текстов (повествование, описание). Составление текстов по заданной ситуации, плану, ри​сунку. Знакомство с изложением текста по заданному или кол​лективно составленному плану.
Повторение
Каллиграфическое письмо
Закрепление навыка начертания букв, способов соединений: в словах, предложениях, текстах. Работа по совершенствованию по​черка, устранению недочетов графического характера.
КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА УСВОЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ ПРОГРАММНОГО
МАТЕРИАЛА
Основные знания, умения и навыки:
группировать слова, близкие и противоположные по смыслу; выбирать наиболее точное слово для выражения мысли; уметь выразить благодарность, просьбу, принести извинения; написать короткое письмо;
называть части слова: корень, окончание, приставка, суффикс; знать и применять правила написания приставок и предлогов; образовывать слова с помощью приставок, суффиксов; находить части речи: имя существительное, имя прилагатель​ное, глагол, предлог и определять их роль в предложении;
изменять части речи по числам, родам, временам, падежам;
определять род и число имен существительных;
изменять существительные и прилагательные по вопросам;
грамотно и каллиграфически правильно списывать слова;
правильно писать слова с двойными согласными;
различать глухие и звонкие, мягкие и твердые согласные звуки;
располагать слова в алфавитном порядке;
пользоваться орфографическим и толковым словарями;
ставить знаки препинания в конце предложения;
выделять основную мысль текста;
делить текст на части;
находить в тексте образные выражения, необходимые для опи​сания событий произведения;
подбирать к словам из текста синонимы, составлять предложе​ния с такими словами;
рассказывать про случаи из собственной жизни, подобные тем, что описаны в изучаемом тексте;
правильное написание букв и соединений.
V класс  140 (140) ч
Повторение
Звуки и буквы. Гласные и согласные звуки. Звонкие и глухие (парные, непарные).
Слово. Прямое и переносное значение слова. Слова с близким и противоположным значением. Синонимы. Антонимы, Состав слова. Повторение изученных орфограмм. Части речи. Предложе​ния повествовательные, вопросительные, побудительные. Текст. Части текста. План текста.
Развитие речи
Устное сочинение по серии сюжетных картин на темы, близкие жизненному опыту учащихся. Использование в речи слов с отвлеченным и собирательным значением.
Выбор наиболее точного слова в нужной грамматической фор​ме для выражения мысли. Использование при составлении рас​сказов, пересказе текстов синонимов, образных слов, выражений, слов, имеющих переносное значение.
Выявление смысла описываемых событий, установление смыс​ловых частей текста, составление простейшего плана. Использование в беседе по тексту, по иллюстрации к тексту, по диафильму и т. д. усвоенной лексики и грамматических конструкций.
Составление рассказа повествовательного характера.
Творческое рассказывание
Умение написать объявление, короткое письмо, устное и письменное приглашение, поздравление.
Этика речи
Знание и соблюдение основных этических норм поведения в процессе беседы: не перебивай, умей выслушать, не размахивай руками, когда что-либо рассказываешь, уважай чужое мнение и т. д.                                                                        

Знание и соблюдение речевого этикета при общении по теле​фону (звонок родителям на работу, товарищу, родителям товари​ща, в службы экстренной помощи, незнакомым людям): приветст​вие, дружеское обращение, вопросы о самочувствии, дружеская шутка, пожелания здоровья, выражение сочувствия, подбадрива​ние, высказывание совета, обращение за помощью, четкое выра​жение проблемы и др.                
Знание и соблюдение речевых формул сопереживания, сочувст​вия, сострадания в различных бытовых ситуациях.
Знание и соблюдение речевого этикета с незнакомыми людьми на улице: обращение, типовые вопросы (Как пройти, проехать? Где находится? и т. д.).               
Владение речевыми формулами при прощании перед отъез​дом: пожелание, совет, утешение, подбадривание, прощание, обе​щание писать или звонить.
Умение составлять устное и письменное (индивидуальное и кол​лективное) приглашение, поздравление.
Владение речевым этикетом в ситуациях «Я — хозяин», «Я — гость».
Слово
Практическое знакомство со словами с отвлеченным и собира​тельным значением, использование их в речи. Развитие умений находить в тексте незнакомые слова, искать объяснение их зна​чений.                                  
Состав слова
Основа слова. Элементы словообразовательного анализа (прак​тическим путем).
Части речи
Имя существительное. Изменение имени существительного по падежам. Определение падежа имени существительного в слово​сочетаниях и предложениях с помощью вопросов. Склонение имен существительных. Склонение имен существительных во множест​венном числе. Умение правильно употреблять предлоги с различ​ными падежными формами имени существительного.
Имя прилагательное. Определение падежа имени прилагатель​ного по падежной форме имени существительного, от которого оно зависит. Употребление падежных форм имени прилагательного во множественном числе. Склонение имени прилагательного в зави​симости от имени существительного в единственном и множест​венном числе.                                     
Глагол. Обобщение и расширение представлений о глаголе. Раз​витие умений избегать однообразия в использовании глаголов. Общее понятие о неопределенной форме глагола. Правописание частицы не с глаголами. Глаголы на -ся, -съ (литературное про​изношение и написание).
Местоимение. Понятие о местоимении как о части речи. Редак​тирование текстов путем использования местоимений вместо лекси​ческих повторов.
Предложение
Грамматическая основа предложения. Наблюдение за употреб​лением предложений с однородными членами в тексте. Запятая при однородных членах. Интонация перечисления. Соединение однородных членов при помощи интонации, союзов а, но, и. Инто​нации перечисления и противопоставления. Составление пред​ложений с однородными членами. Общее знакомство со сложным предложением. Знаки препинания в сложном предложении.
Текст
Типы текстов. Умение различать тексты различных типов. Текст-повествование. Построение текста-повествования по опор​ным словам, по картинке, по серии картинок. Текст-описание. Сравнение художественного и научного описаний. Текст-рассуждение. Наблюдение за особенностями содержания и построения текстов-рассуждений (утверждение, доказательство, вывод).
Написание небольших изложений по коллективно составлен​ному плану. Написание мини-сочинений с опорой на образец.
Повторение
Каллиграфическое письмо
Связное ритмичное письмо слов и предложений.
КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА УСВОЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ ПРОГРАММНОГО
МАТЕРИАЛА
Основные знания, умения и навыки:
узнать на улице у незнакомого, как добраться до нужного объекта;
позвонить и провести разговор с родителями, товарищем, под​ругой и т. д.;
сделать устное и письменное приглашение;
выделять основу слова;
называть изученные части речи и их признаки;
знать правописание падежных окончаний имен существитель​ных 1,2, 3-го склонения в единственном числе;
уметь склонять имена существительные во множественном числе;                                                                     
употреблять предлоги с именами существительными в различ​ных падежах;
знать правила написания личных окончаний глаголов, право​писание глаголов во 

2-м лице единственного числа (-ешь, -ишъ);
знать правила написания предлогов с местоимениями;
знать правила написания безударных окончаний имен прила​гательных;
определять склонение имени существительного;
правильно писать не с глаголами;
определять падеж имени прилагательного;
находить в предложениях и текстах местоимения;
редактировать тексты с помощью местоимений;
выделять грамматическую основу предложения;
расставлять знаки препинания при однородных членах пред​ложения;
соединять однородные члены предложения при помощи сою​зов а, но, и;                       
различать тексты различных типов;
различать предложения по интонации, простые и сложные пред​ложения, устанавливать связь слов, используя вопросы (проводить синтаксический разбор).
ЧТЕНИЕ И РАЗВИТИЕ РЕЧИ
II класс 52 (52) ч
Читательская деятельность
Чтение вслух и «про себя». Чтение коротких предложений на одном выдохе. Умение соблюдать смысловые паузы, руководст​вуясь знаками препинания — выразительно, передавая эмоцио​нальное настроение, чувства. Работа над голосом: читать тихо, гром​ко, шепотом. Выделение названия произведения и его автора. Выяс​нение непонятных слов из контекста у товарища, учителя.
Чтение-восприятие
Прослушивание произведений в исполнении учителя. Подбор иллюстраций к прочитанному. Воспроизведение содержания про​читанного по иллюстрациям, вопросам. Составление предложений (2—3) на определенную тему по вопросам учителя, по сюжетным картинкам. Понимание и оценка прочитанного, выражение наст​роений и чувств. Продолжение рассказа, сказки по вопросам.
КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА УСВОЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ ПРОГРАММНОГО
МАТЕРИАЛА
Основные знания, умения и навыки:
читать вслух по слогам;
соблюдать ударения и правильное речевое дыхание при плав​ном слоговом чтении слов, предложений, коротких текстов; понимать и оценивать прочитанное; подбирать иллюстрации к прочитанному; воспроизводить содержание прочитанного по вопросам; понимать настроение, чувства, описываемые в тексте.
III класс 105 (70) ч
Читательская деятельность
Правильное, плавное чтение небольших текстов, стихов с соблю​дением правил орфоэпии. Соблюдение пауз, отделяющих одно предложение от другого. Соблюдение (по указанию учителя) смыс​ловых пауз при отсутствии знаков препинания.
Чтение-восприятие
Объяснение заглавия прочитанного произведения, умение само​стоятельно выбирать заглавие из ряда данных, умение озаглавить отдельные простые тексты. Умение выделять главную мысль текста, выбирать из текста указанные эпизоды. Воспроизведение содер​жания эпизода или ситуации с опорой на иллюстрацию. Чтение отрывков произведения с диалогом по ролям. Ответы на вопросы по прочитанному. Умение перечислить всех действующих лиц, делить их на главных и второстепенных. Подробный, сжатый и выборочный пересказ (с опорой на план) повествовательного текста, Составление устных рассказов на основе самостоятельно собранного материала.
Внеклассное чтение
1—2 страницы из детской книги. Формирование читательского кругозора, соблюдение правил гигиены, сохранности книг.
КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА УСВОЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ ПРОГРАММНОГО

МАТЕРИАЛА

Основные знания, умения и навыки:
правильно вслух читать текст целыми словами; соблюдать правила орфоэпии; выделять главную мысль текста;

читать отрывки произведения по ролям;
подробно, сжато и выборочно пересказывать повествователь​ный текст.
IV класс 140 (70) ч
Читательская деятельность
Правильное, сознательное и выразительное чтение целыми сло​вами (чтение малоизвестных слов сложной слоговой структуры — по слогам). Соблюдение логических и синтаксических пауз. Осознанное чтение текста «про себя».
Чтение-восприятие
Установление последовательности действий в произведении и осмысление взаимосвязи описываемых событий. Умение находить в тексте отрывки, характеризующие героя или событие, давать оценку поступкам действующих лиц. Высказывание своего отношения к прочитанному. Умение делить текст на смысловые части и составлять иллюстративный или словесный план рассказа, подбирать названия к частям текста. Умение составлять рассказ о природе, зверях и людях с помощью слов и словосочетаний из прочитанных произведений.                           
Внеклассное чтение
Самостоятельный выбор произведения на заданную тему в школьной библиотеке. Умение по названию предварительно опре​делять главную мысль. Умение рассказать на уроке о прочитанной книге, называя автора.
КОНТРОЛЬКАЧЕСТВА УСВОЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ ПРОГРАММНОГО
МАТЕРИАЛА
Основные знания, умения и навыки:
правильно, сознательно читать целыми словами; осознанно читать «про себя»;
устанавливать последовательность событий в произведении; давать оценку поступкам действующих лиц; составлять описательный рассказ;
самостоятельно выбирать произведения на заданную тему в библиотеке.                                                                         
V класс 70 (70) ч
Читательская деятельность
Правильное, сознательное, выразительное, достаточно беглое чтение целыми словами с использованием интонации, соответст​вующей строению предложений, логического ударения, тона и темпа речи, с помощью которых ученик выражает понимание смысла и свое отношение к прочитанному. Осознанное чтение текста «про себя».
Чтение-восприятие
Установление последовательности действия в произведении и осмысление взаимосвязи описываемых событий, подкрепление правильного ответа на вопросы выборочным чтением. Составление плана прочитанного. Пересказ по заранее составленному плану. Подробный, сжатый и выборочный пересказ (с опорой на план) повествовательного текста. Составление устных рассказов на основе самостоятельно подобранного материала. Нахождение в тексте слов и выражений, используемых автором для изображения действующих лиц, природы и описания событий.
Установление смысловой связи между событиями в произведении. Оценка поступков героев и определение мотивов их поведения. Высказывание отношения к прочитанному. Установление в тексте причинно-следственных связей.
Систематическое обогащение и активизация словаря учащихся. Развитие устной речи учащихся. Использование слов и выражений из текста для изображения действующих лиц, событий: картин природы.
Определение способа построения текста (диалог, рассказ от имени героя, рассказ от имени повествователя). Представление с фольклорных жанрах: считалка, скороговорка, потешка, загадка, небылица, пословица, сказка, песни.
Ориентировка в учебной книге: самостоятельное нахождение произведения по его названию в оглавлении, отыскивание в учеб ной книге произведений, близких по тематике. Пользование заданиями к тексту.
Внеклассное чтение
Художественная и научно-популярная литература, детские газеты и журналы. Подбор рассказа, текста на указанную учителем тему.
Составление записи о прочитанных произведениях с указанием автора, названия книги, главных героев. Знание элементов книги титульный лист, оглавление, предисловие, послесловие. Умение правильно называть книгу, автора по памяти и воспроизведение содержания прочитанного с опорой на вопросы учителя. Закрепление читательских навыков, связанных с работой над текстом.
КОНТРОЛЬ КАЧЕСТВА УСВОЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ ПРОГРАММНОГО
МАТЕРИАЛА
Основные знания, умения и навыки:
правильно, сознательно, выразительно, достаточно бегло читать целыми словами с использованием интонации, соответствующе! строению предложений, логического ударения, тона и темпа речи;
осознанно читать текст «про себя»;               
составлять план прочитанного;
определять способ построения текста;
ориентироваться в учебной книге;
составлять план рассказа либо план одной части текста в фор​ме вопросительных или повествовательных предложений;
пересказывать содержание одной части текста, эпизода или небольшого рассказа по плану или опорным словам;
подбирать к отдельным словам текста слова, сходные или проти​воположные по значению;
использовать усвоенные новые слова при описании рисунков или составлении рассказа на изучаемую тему;
составлять вопросы по содержанию прочитанного произведения;
отвечать на вопросы по содержанию прочитанного произведе​ния (своими словами или фразами из текста);
находить в тексте фразы, в которых заключается главная мысль произведения, объяснять смысл этих фраз и названия произведения;
оценивать поступки персонажей произведения, сравнивать поступки героев текста с поступками людей в реальной жизни;
отличать произведения по жанру (рассказ, стихотворение, сказ​ка, басня);
связно ритмично писать слова и предложения.
ЧЕЛОВЕК И МИР
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА   
Одним из направлений совершенствования учебно-воспитательного процесса в специальной школе является углубление социализации школьников на основе обогащения их связей с окружающим миром. В накоплении полноценных фактических представлений об окружающем мире заключается важная задача обучения в начальных классах специальной школы.
Обеспечение общеобразовательной подготовки детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) и трудностями в обучении (ТО) учет специфики усвоения знаний и умений этими категориями детей, обязательность проведения коррекционной работы вызывают необходимость разработки специальных программ, учебных и учебно-методических пособий, которые помогли бы учителя» начальных классов смоделировать коррекционно-образовательный процесс на уроках.
Одной из особенностей психического развития детей с ТНР и ТО является изменение характера их взаимодействия с окружающим миром. У учащихся отмечаются недостаточность представлений об окружающем мире, бедность личного практического опыта» трудности в анализе природных и социальных явлений, переносе знаний в другие ситуации. В результате этого ребенку трудно определиться в социуме, занять достойное положение в системе меж​личностных отношений.
Контингент учащихся специальной школы неоднороден по уровню интеллектуального и речевого развития, сформированности таких психических процессов, как восприятие, внимание, память, мышление.
В связи с этим целью изучения предмета «Человек и мир» в специальной школе является не только формирование знаний, не и коррекция мыслительной деятельности, речи, психических про​цессов, а также коррекция развития личности обучаемых.
Данная программа построена с учетом особенностей учащихся младших классов специальных школ для детей с ТНР и ТО. Она позволяет решать в комплексе образовательные, коррекционные и воспитательные задачи.
Содержание и структура данной программы ориентируют учи​теля на формирование представлений детей в системе «Человек — природа — общество — здоровье» в тесной взаимосвязи с фор​мированием приемов и способов познавательной деятельности.
Человек живет в постоянной коммуникации с миром людей и миром природы. Программа по предмету «Человек и мир» для I— V классов специальной школы представлена разделами: »  Природа. Человек. Здоровье. »  Человек. Общество. Здоровье. »  Создавай себя сам.
Ведущим принципом построения раздела «Природа. Человек. Здоровье» является принцип экологичности. Он ориентирует педа​гога на постоянное подчеркивание того факта, что в природе все взаимосвязано. У школьников формируются представления о един​стве человека и природы, о связях между элементами живой и неживой природы, между различными компонентами живой природы, развиваются умения идентифицировать себя с другими живыми существами, воспитываются эмпатические чувства (состра​дание, сопереживание и др.).
Дети учатся осмысленно выполнять правила безопасного пове​дения, определять практическую направленность знаний о приро​де. Педагог помогает школьникам осознать неповторимость, цен​ность, увидеть разнообразие представителей растительного и живот​ного мира, красоту их форм, окраски.
В содержании этого раздела последовательно, с учетом прин​ципов «от близкого к далекому», «от известного к неизвестному» представлены знания о мире природы в целом. В основе отбора материала лежат краеведческий, родиноведчеекий и общеземле-ведческий принципы.
Изучение раздела «Природа. Человек. Здоровье» в каждом классе начинается с темы «Сезонные изменения в природе». Обязательными при изучении темы являются наблюдения за природными явлениями. В I—II классах проводятся организо​ванные наблюдения, так как самостоятельно наблюдать дети еще не умеют.                                                     
Приобретая знания непосредственно из природы, школьники приучаются к тому, что в природе можно увидеть и услышать много, интересного и что изучать природу только по книгам нельзя. Надо с детства учиться наблюдать природу. Наблюдая за жизнью растений, животных, человек не только узнает много нового, но становится добрее, умнее.
Наблюдения ведутся за солнцем, небом, природными явления ми. В связи с изменениями в неживой природе изучаются жизнь растений, животных, труд и охрана здоровья людей.
Наблюдения за сезонными изменениями в неживой природе жизни растений, животных, трудом людей проводятся каждый день, начиная со 2-й четверти в I классе и до конца обучения в начальной школе. В I—II классах младшие школьники в процессе наблюдений получают конкретные знания о растениях и животных ближайшего окружения. Уровень самостоятельности учащихся при наблюдениях каждый год повышается.
Школьники наблюдают за природой и фиксируют результаты наблюдений, делают зарисовки или аппликации в общеклассном календаре природы и на страницах дневников наблюдений, которые помещены в рабочих тетрадях.
Подведение итогов наблюдений за погодой, природой, трудом людей проводится на уроках один раз в неделю в I классе, ежемесячно — во II классе, один раз в сезон — в III—V классах.
На основе наблюдений ученики усваивают порядок времен года их отличительные признаки; учатся устанавливать причинно следственные, последовательные связи и зависимости в природе овладевают практическими приемами ухода за растениями животными и др.          
Знания о закономерных связях в природе углубляются и расширяются от класса к классу. Так, в I—II классах рассматриваются отдельные объекты природы, а в III—V классах выявляются многообразные несложные связи между живой и неживой природой.
В связи со спецификой развития навыков социального взаимодействия учащихся специальной школы объективно мотивированным представляется усиление социального аспекта содержания образования. Содержание раздела «Человек. Общество. Здоровье» направлено на личностное развитие учеников в школьном, семей ном окружении, в малом и большом социуме. Особое внимание уделяется не только взаимодействию с людьми, но и анализу внешних условий, усвоению правильных представлений о предметном мире, который субъективно значим для человека.
Педагогическая помощь при реализации этого раздела программы должна быть направлена на формирование и развитие умений и навыков, обеспечивающих поддержку учащимся в их повсе​дневной жизни, расширение социальных взаимодействий, развитие коммуникативных навыков и возможностей.
Изучая окружающий мир, школьники знакомятся с многообра​зием не только предметов, наполняющих его, но и с разнообра​зием свойств, признаков изучаемых предметов. На основе дейст​вий с предметами школьники овладевают приемами анализа, классификации, сопоставления, обобщения и т. д. Образовавшие​ся у детей представления воплощаются в слове. Чередование различных видов деятельности на уроках способствует нормализа​ции внимания.
В содержание раздела включено изучение краеведческой темы о родном крае, своей стране. Цель изучения этой темы — воспи​тание интереса к своей стране, чувства гражданственности, патриотизма, уважения к людям, их деятельности, культуре.
В программе для IV класса нашли отражение некоторые воп​росы экономики, так как жизнь настоятельно требует, чтобы уже младшие школьники знали, что такое деньги, стоимость товара, от чего она зависит, как создается материальное благополучие семьи и т. д. Тематика этих уроков призвана содействовать формированию экономического мышления, воспитанию разумных потребностей, хозяйского отношения ко всему, что окружает школьника.
В программе большое внимание уделено обучению школьников осознанному выполнению правил поведения в детском и взрослом обществе, что облегчит процесс социализации школьников на данном возрастном этапе.
Учитывая, что в V классе изучаются достаточно сложные для восприятия учащихся темы по ориентированию на местности, раз​нообразию природы на земном шаре, изучению строения и функ​ционирования организма человека, а количество часов на изу​чение предмета уменьшается по сравнению с предыдущими клас​сами (1ч в неделю), элементы знаний о социальной среде пере​распределены на предыдущие годы обучения.
Программа призвана формировать у школьников целостное представление об окружающем мире во всем его многообразии. С целью формирования у школьников современных представлений о месте человека в природе, его неразрывной связи с природным и социальным окружением в программе предпринята попытка рассре​доточения структурных элементов знаний из раздела «Человек и его здоровье» по другим разделам с учетом внутренних связей, преемственности между темами.
В процессе усвоения учебного материала по представленным данной программе разделам школьники получают много интересных и полезных сведений о связи человеческого организма с внешней средой (природной и социальной) и о зависимости его здоровы от состояния этой среды. Линия связи живой и неживой природы жизнедеятельности человеческого организма и охраны его здоровья проводится в комплексе с изучением явлений окружающей природной и социальной среды начиная с I класса. В программе для каждой года присутствует тема «Человек — часть природы».
С нормами охраны здоровья, факторами, укрепляющими или ослабляющими его, школьники знакомятся на основе объединения элементов природоведческих, обществоведческих и гигиенических знаний. Таким образом, у учащихся формируется представление о человеке как неотъемлемой части природы и общества. Объединение структурных элементов знаний из разных разделов способствует целостности программы и учебно-воспитательного процесса.
Главная задача изучения тем, посвященных организму человека, — формирование навыков заботы и охраны здоровья как естественной, необходимой потребности. У школьников формируются и углубляются знания основ гигиенической культуры, безопасного для себя, окружающих людей и природы поведения, правильного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих.
Каждый год гигиенические знания расширяются и углубляются. В V классе знания о строении человеческого организма включаются в новые связи. В результате усвоения учебного материал у пятиклассников должно сложиться представление не только строении и функционировании отдельных органов человека, а целостном организме, где все органы взаимосвязаны друг с другом и окружающей внешней средой.
Школьники получают знания о том, что необходимо изучат свой организм, чтобы уметь управлять им, знать факторы, укрепляющие и ослабляющие здоровье, пути предупреждения травматизма и т. д. Знания о строении и работе органов своего тел, способствуют более успешной адаптации в окружающей среде.
Необходимо подчеркнуть, что уроки по теме «Организм человека и охрана здоровья» в V классе не должны превращаться в изложение знаний из анатомии и физиологии человека. Без элементов анатомических и физиологических знаний не обойтись, но на этих уроках приоритет отдается гигиеническим знаниям и выработке гигиенических умений.
Во всех классах выделяется время для изучения основ безопас​ного поведения, предупреждения несчастных случаев. Вопросам безопасной жизнедеятельности уделяется внимание при изучении всех программных тем.
Учитель может самостоятельно определять объем и последо​вательность изучения программного материала, возвращаться к одной и той же теме несколько раз на протяжении года по мере необходимости: в связи с природными изменениями по сезонам, необходимостью систематической отработки навыков общения в различных ситуациях, познавательными возможностями детей, практической значимостью знаний для обучаемых и т. д.
Например, темы «Одежда», «Обувь» в I классе можно изучать отдельно, а можно объединить их изучение с темой правильного выбора одежды осенью (зимой, весной, летом). Изучение деревьев, кустарников, травянистых растений во II классе может проводиться на отдельных уроках или в связи с наблюдениями за сезонными явлениями в природе. Знания о влиянии ветра на погоду практи​чески значимы для учеников специальной школы, так как имеют отношение к обеспечению их безопасной жизнедеятельности. Материал о влиянии ветра на погоду включен для изучения в IV классе. В V классе эти знания расширяются и углубляются. Поз​накомившись со сторонами горизонта, учащимся предлагается понаблюдать за направлением ветра и установить зависимость меж​ду направлением ветра и погодой. Тему «Флюгер» в V классе можно не изучать, можно рассматривать ее в связи с наблюдениями за влиянием направления ветра на погоду или в связи с изучением темы «Ориентирование на местности».
При изучении предмета «Человек и мир» в специальной школе важным является то, что школьники изучают окружающий мир непосредственно. Уроки или их фрагменты переносятся из класса в ту среду, которая изучается: парк, водоем, места труда и отдыха людей и т. д. Экскурсии, целевые прогулки, опыты, наблюдения, практическая и другие виды деятельности школьников обеспечи​вают чувственное познание окружающего мира (полисенсорный подход в формировании знаний).
В процессе обучения можно использовать свободные занятия как новую форму организации учебно-воспитательного процесса, когда дети могут свободно передвигаться по классному помеще​нию, шепотом обсуждать вопросы, работая в группах или в парах, выполняя практические работы с раздаточным материалом и т. д.
Система специального образования призвана оказать содействие школьникам с ТНР и ТО в определении и коррекции отношения к самому себе, помочь понять свои возможности, убедить наличии потенциальных способностей. В процессе работы над данной программой учитывалось, что личность формируется под, влиянием осознания человеком самого себя, своей уникальности. Знания о себе как человеке позволяют осознанно включаться процесс самовоспитания.
Без помощи взрослого познавать и воспитывать себя младший школьник еще не способен, поэтому в программу включен раздел «Создавай себя сам». Основными идеями данного раздела являются обеспечение взаимосвязи процесса познания окружающего мира с процессом самопознания; формирование субъективной компетентности, осознание собственной личности; обогащение положительного опыта саморегуляции поведения; укрепление функции Я, формирование полноценной Я-концепции, рефлексии.
Учитель может проводить отдельные уроки по темам этого раздела, а может элементы знаний из этого раздела интегрировать в другие учебные темы.
Раздел «Повторение» в I—II классах составляет резерв времени для учителя. Он может быть использован как для повторения отдельных учебных тем программы, так и для обобщающего повторения по разделам.
В III—V классах обобщающее повторение может проводиться как фрагменты уроков за счет времени, выделенного на изучение разделов программы.
В отличие от программы по предмету «Человек и мир» для массовой школы данная программа по всем разделам конкретнее по своему содержанию, в ней предусматриваются большая повторяемость материала и опосредованный переход  от конкретны наглядных обобщений ко все более отвлеченным.
В накоплении полноценных фактических представлений окружающем мире заключается одна из задач обучения в младших классах специальной школы. Упущенные в начальных классах специальной школы возможности по формированию и накоплению конкретных представлений об объектах, процессах, явлениях окружающего мира не восполняются в последующих классах. Из-за нагромождения пробелов в знаниях обучение становится в< более сложным для детей, наступает так называемое «насыщение учением».
На протяжении всех лет ознакомления с окружающим миром дети постоянно нуждаются в опоре на чувственный опыт, нагляд​но-практическую деятельность, в помощи в переносе знаний в жизненные ситуации. Для образования обобщений им нужен большой запас фактических знаний, актуализируемых в момент работы над обобщением. В силу этого при относительно одинако​вом с массовой школой объеме ведущих понятий программа насы​щена дополнительным конкретным материалом. Например, при изучении в V классе темы «Ориентирование на местности» снача​ла проводится работа по формированию понятий «местность», «ориентирование» и др. Учитель не должен воспринимать это как перегрузку программы. Включение в программы и учебные посо​бия для специальной школы дополнительных блоков, необходи​мых для формирования ведущих понятий или проведения коррекционной работы при изучении программного материала, явля​ется одной из их отличительных особенностей.
Вместе с тем из программы исключена некоторая информация, не являющаяся актуальной для данного контингента и возраста учеников, например материал о внутреннем мире человека и др. Это позволяет увеличить объем учебного времени на изучение дру​гих, более актуальных для обучаемых тем.
В процессе работы над программой учитывалось, что, как правило, с детьми, имеющими ТНР и ТО, в начальных классах работает воспитатель (в школах-интернатах — не один!). В данной программе предпринята попытка ликвидации существующего в традиционной практике разрыва между учебным и воспитатель​ным процессами в вопросах познания окружающего мира. Часть программного материала может быть адресована воспитателям для изучения в повседневных делах, во время проведения режимных моментов и т. д. Формирование основ гражданской культуры, экономических, экологических знаний, здорового образа жизни, усвоение различных формул речевого общения требуют активного включения семьи и воспитателей в этот процесс. Именно во вне​урочное время взрослые (педагоги и родители) имеют большие возможности для того, чтобы привлечь внимание детей к изуча​емому объекту, помочь увидеть его в другой ситуации, вызвать к нему интерес.
Рекомендуется синхронизировать календарное планирование учителя и воспитателя по изучению программного материала на Уроке и после уроков.
Большое значение в специальной школе имеет внеурочная рабо​та как форма организации учащихся для выполнения после уроков обязательных работ по заданиям учителя. Она позволяет использовать «школу жизни» в коррекционно-образовательном процессе В одних случаях внеурочная работа опережает урок, в других — она проводится «по следам» урока. Результаты внеурочной работы используются на уроках.
В программе имеется перечень примерных видов деятельности на уроках и после них. На основе программы учителем определяются оптимальные формы сотрудничества с воспитателями и родителями.
Среди способов познания окружающего мира приоритет отдаётся наблюдениям, предметно-практической, коммуникативной деятельности, решению проблемных ситуаций, выполнению логических упражнений, элементам опытнической и исследовательской работы и др. Подобная деятельность помогает снизить утомление детей.
У учащихся начальных классов специальной школы проявляете, положительное отношение к школьно-учебной деятельности, но дети еще долго не отказываются и от игровых видов деятельности. Игровая мотивация ярко проявляется, игра остается значительной в структуре деятельности ученика. Педагог должен учитывать эту особенность при организации занятий, но помнить, что нельзя все задания давать в игровой, занимательной форме. У школьников необходимо формировать устойчивую учебную мотивацию. При подборе вид о: деятельности, упражнений педагогу следует помнить об и познавательной направленности и связи с содержанием занятий.
При ознакомлении детей с окружающим миром необходим эмоциональный подход. Важное значение имеет воспитание у ребенка образного видения окружающего мира, умение вызывать положительные эмоции.
При построении уроков, составлении заданий, подборе материала, как словесного, так и иллюстративного, контроле, качеств знаний, умений, навыков учителю необходимо опираться на знание особенностей детей. В связи с этим по ряду тем программы может быть сокращен объем получаемой учебной информации. Знания могут быть упрощены по структуре, и в таких случаях можно говорить лишь об элементах представлений и понятий, формируемых у данной категории школьников.
Педагог сам определяет основные направления усложнения или упрощения познавательных задач, подбирает материал таким образом, чтобы обеспечить целенаправленное управление развивающим обучением каждого ученика.
Основными направлениями в определении познавательных задач на уроках «Человек и мир» могут быть:
•   количественное увеличение или уменьшение изучаемого ма​териала;                                                         
•   усложнение содержания с разной долей опоры на наглядность; 

•   повышение или уменьшение уровня обобщенности знаний учащихся;
•   разная степень самостоятельности детей при выполнении зада​ний;
•   соблюдение этапов формирования мыслительных действий (по П. Гальперину и др.) и т. д.
Личностной ориентированности учебного процесса способствует разноуровневость данной программы.. В программе значком «О» определены темы, требующие дополнительной или опережающей коррекционной работы со школьниками, у которых запас сведе​ний и представлений об окружающей действительности бедный, неточный. Работа эта может проводиться во внеурочное время, в часы коррекционных занятий и др. Значком «+» помечен мате​риал, необязательный для изучения всем классом, его можно предложить наиболее подготовленным школьникам. Темы могут быть уточнены педагогом.
Специфичной является структура программы. Она состоит из трех компонентов. В содержательном компоненте представлен мате​риал, с которым предполагается познакомить детей. Практический компонент представляет собой пути овладения программным материалом на уроках и после них. В контрольно-оценочном компоненте определены уровни предъявления и усвоения содер​жания материала.
В программе предусмотрено примерное почасовое распределе​ние времени на изучение ее разделов и тем. Это облегчит учителю планирование учебного материала.
Условные обозначения примерных видов деятельности

на уроках и после уроков
Э — экскурсия 

ПУ — предметный урок 

ПР   — практическая работа 

ОН  — организованные наблюдения 

ЦП — целевая прогулка 

ИЗ   — инструктивное занятие 

ЭИ — экологическая игра 

ПД — природоохранная деятельность 

ТР   — творческая работа               ~
ДО — демонстрация опыта
РП  — репетиция поведения 

ИП — игра-путешествие 

ПЗ  — правиловедческие занятия 

ИВ — интересная встреча 

И  — исследую (обследую) 

С-РИ — сюжетно-ролевая игра.
ПРОГРАММА

I класс (2 ч в неделю)

1. ПРИРОДА. ЧЕЛОВЕК. ЗДОРОВЬЕ (30 ч)
1.1.  Сезонные изменения в природе —12 ч.
1.2.  Природа вокруг нас — Зч.
1.3.  Мир растений — 5ч.
1.4.  Животный мир — 5 ч.
1.5.  Человек — часть природы — 5ч.
1.1. Сезонные изменения в природе
Примерная схема изучения времен года:
Название времен года, их последовательность. Названия месяцев (на протяжении года). Солнце — источник света и тепла, стояние неба, почвы, водоемов, воздуха. Виды осадков в разные сезоны. Сезонные изменения в жизни растений. Сезонные изменения в жизни животных.
Игры и забавы детей. Красота природы в разные сезоны («сезонные радости»).
Охрана здоровья человека и предупреждение несчастных случаев («сезонные опасности»).   
1.2. Природа вокруг нас
Что такое природа? Красота окружающей природы. Природа живая и неживая. Отличия живого и неживого.
1.3. Мир растений
Внешнее строение растения. Комнатные растения, уход за ними. Растения цветника. Сад и огород. Фрукты. Овощи. Ягоды. Правила гигиены при употреблении в пищу овощей, ягод, фруктов.
Друзья сада и огорода. Растения и человек.
1.4. Животный мир
Разнообразие животных. Животные домашние и дикие. Живот​ные и человек.
Звери. Внешний вид, строение тела, особенности питания, мес​та проживания, детеныши.
Птицы. Характерные признаки внешнего вида, строения тела. Птицы зимующие и перелетные.
1.5. Человек — часть природы
Части тела человека. Части лица. Правая и левая стороны тела. Мои помощники — органы чувств.
Понятие о здоровье. Забота о своем здоровье и здоровье окру​жающих, правила личной гигиены. Правила поведения в природе.
Примерные виды деятельности

	На уроках

	После уроков


	ПУ Комнатные растения. Овощи, фрукты. Растения цветника. Как устроено растение?
ИЗ Способы и приемы ухода за рас​тениями и животными уголка природы. Дежурим по классу. Как наблюдать? Просмотр и комментарий кино-, диа-, слайд- , теле-, видеофильмов о природе. 
Э Краски осени. Зимушка-зима, Весна идет!
И Определение при помощи орга​нов чувств строения, качества и свойств овощей, фруктов, ягод.
Чистые и грязные руки (с по​мощью воды и мыла).
ПР Практическое группирование (по картинкам): овощи, фрук​ты, ягоды; животные домашние и дикие; птицы зимующие и перелетные; растения цвет​ника, комнатные растения. Ве​дение календаря природы и труда. Как «устроен» человек?
ОН Изменения в неживой и живой природе. Красота природы. Растение: живое ли оно? (наб​людения за ростом какого-ни​будь растения).
Осанка правильная и непра​вильная.
ТР Составление памяток в картин​ках по охране органов чувств (зрения, слуха).
ИВ Повар.
ПЗ Ну, простуда, берегись!

	ЦП Сезонные изменения в природе (повторяются по одному, и тому же маршруту). Найди признаки сезона. Чьи следы?
Э    Встречи с природой (в разные времена года). 

В медицинский кабинет.
ТР Составление композиций из комнатных растений. При​родные фантазии. На что по​хожи облака?
ПР Уход за растениями цветника. Уход за обитателями живого уголка. Распознавание расте​ний сада, огорода, цветника. Участие в уборке урожая. Сбор семян цветочных растений. Распознавание представителей животного мира в природе, по картинкам.
ПД Утаптывание снега около при​ствольных кругов в саду. Уча​стие в уборке территории.
ОН Солнце. Небо. Осадки. Растения цветника. Растения огорода. Растения сада. Растения парка (сквера, леса). Цветы весны. Птицы: как передвигаются? Какие звуки издают? Где на​ходят себе корм? Как устра​ивают гнезда?
Труд людей в разные сезоны  (по возможности).
ПР Последовательность проведе​ния утреннего, вечернего туа​лета.  Приемы мытья откры​тых участков кожи. Обработка  микрораны. Правила гигиены  при употреблении в пищу ягод, овощей, фруктов.
ИВ Медицинский работник,
ИЗ Общественное поручение — санитар. Организация работы клуба «Друзья Мойдодыра».
РП Я заболел. Правила поведения в столовой.
С-РИ О чем рассказывают наши «помощники» — органы чувств.
ПЗ Сели дружно все за стол. 

Правила поведения в природе.



2. ЧЕЛОВЕК. ОБЩЕСТВО. ЗДОРОВЬЕ (32 ч)
2.1. Я и мир вокруг меня — 2ч.
2:2. Наша школа — Зч.
2.3. Наш класс — 5ч.
2.4. Мой дом. Моя семья — 10 ч.
2.5.  За порогом дома и школы — 5ч.
2.6.  Я иду по улице — 5ч.
2.7.  Моя страна — 2 ч.                                .
2.1. Я и мир вокруг меня
Что такое окружающий мир? Как мы познаем окружающий мир?
2.2. Наша школа
     Школьное здание. Школьные помещения. Школьный двор. Школа и порядок. Кто работает для нас?
2.3. Наш класс
Оборудование класса. Школьные принадлежности. Игрушки.  Мебель. Урок — перемена. Учебные занятия. Внешний вид школьника. Дежурные — хозяева в классе. Азбука безопасного пове​дения в школе и классе. Правильная посадка при чтении, письме.  Охрана зрения и слуха. Кто в школе заботится о моем здоровье?
2.4. Мой дом. Моя семья
Дом, в котором я живу. Моя квартира. Названия и назначение  комнат, их предметное наполнение. Тепло и свет в доме.
Опасные «невидимки» вокруг нас. Чистота — залог здоровья.  Предметы личной гигиены.
Бытовые приборы. Одежда. Обувь. Головные уборы. Посуда. Спальные принадлежности. Инструменты.
Домашние опасности. Огонь — друг, огонь — враг. Азбука  безопасного поведения дома. Предупреждение несчастных случаев.
Ранки, ссадины — открытые «ворота» для микробов. Первая  помощь при микроранах. Каждой вещи — свое место.
Моя семья. Родственные отношения в семье. Старшие и младшие члены семьи. Домашние дела, мое участие в них. Забота о  близких людях. Кто в семье заботится о моем здоровье? Любимые занятия дома.
2.5. За порогом дома и школы
Мой двор. Игровое оборудование во дворе. Двор и порядок. Улица. Строение улицы (дороги). Перекресток. Площадь. Транспорт, его разнообразие. Транспорт наземный, водный,  воздушный, подземный. Пассажирский транспорт: общественный и личный. Машины грузовые и легковые. Специальный транспорт.
2.6. Я иду по улице
Улица, на которой я живу. Улица, на которой находится школа. Мой адрес. Дорога в школу и из школы. Дорожная азбука Светофор. Дорожные знаки, предназначенные для пешеходов. Обязанности пешеходов. Дорожные опасности. Правила поведения на улице, в общественном транспорте.
Жилые дома. Вывески, витрины, указатели. Магазины. Аптека. Парикмахерская. Театр (кинотеатр, цирк). Стадион.
Правила поведения в общественных местах. Не всем людям можно доверять.
2.7. Моя страна
Мой город (село). Моя страна — Республика Беларусь. Минск столица нашей Родины.
Примерные виды деятельности

	На уроках

	После уроков


	ПР Организация рабочего места. Дорожная азбука. Что в порт​феле? Как устроена парта?
Э    Я иду по школе.
ОН Кто работает рядом с нами?
ПЗ Урок — перемена. Правила коллективного труда.
ПУ Школьные принадлежности. Игрушки. Мебель. Одежда и обувь.
ИВ Дворник.
РП Я опоздал на урок. В класс во​шел гость. Учимся вежливос​ти. Я забыл адрес. Азбука бе​зопасного поведения дома, на улице.

	ЦП Наш двор. Ориентирование школьном  здании. Наша улица.
Э    Мой город (село).
ОН Движение транспорта и пешеходов. Работа дворника (уборщицы).
ПР Каждой вещи — свое место. Мы любим помогать.
ИВ Работник ДПС.
ТР Аппликации (с наклеиванием и без наклеивания). Лепка. Рисование.
ПЗ Правила жизни в коллективе! Правила дружной игры.
С-РИ Мы — пешеходы. Строи» улицу. В магазине. На почте. В парикмахерской. В кинотеатре.
ИП Что за вывесками?


3. СОЗДАВАЙ СЕБЯ САМ (4ч)
Это — я. Я — ученик. Мой внешний вид. О своем здоровье я забочусь сам. Я — пешеход. Я — пассажир. Я в семье. Я играю. Я помогаю. Я среди людей. Я среди природы.
4. ПОВТОРЕНИЕ (4ч)
К концу года у учащихся формируются представления о:
разнообразии объектов, наполняющих окружающий мир; 

составных компонентах природы; признаках живого;
значении солнца как источника света и тепла; 

экологически грамотном поведении в природе; 

способах взаимодействия с окружающим миром; 

строении своего тела и бережном отношении к своему здоровью; 

правилах культурного и безопасного поведения дома, в школе; на улице, в общественных местах.
Учащиеся усваивают:
обобщающие слова: школьные принадлежности, игрушки, мебель, одежда, обувь, бытовые приборы, инструменты, спальные принадлежности, посуда; растения сада, огорода, цветника,  комнатные растения; животные домашние, дикие; птицы зимующие, перелетные; транспорт: наземный, водный, воздушный, подземный; пассажирский, грузовой; личный, общественный; овощи, фрукты, ягоды; времена года; части растения; части тела человека и животных; части лица человека; семья; профессии; органы чувств;  предметы личной гигиены; дорожные знаки; природа живая, неживая;                                                 
названия предметов, объектов из каждой изученной классификационной группы (по 2—3 вида);
названия частей (деталей) предметов, частей растения, частей  тела животного и человека;
некоторые правила культурного и безопасного поведения на  уроках, переменах, во дворе, на улице;
сигналы светофора;
правила перехода улиц;
состав своей семьи, родственные отношения в семье;
названия и назначение общественно-бытовых учреждений  близкого окружения;
названия своего государства, его столицы.
Учащиеся овладевают умениями:
распознавать и называть окружающие предметы, представителей растительного и животного мира при непосредственном восприятии, на рисунках (к изучаемым темам);
выполнять практическое группирование (в сочетании со словесной классификацией) изучаемых объектов;
характеризовать изучаемые объекты по внешним признакам (форма, цвет, величина);
приводить примеры объектов живой и неживой природы, предметов рукотворного мира разных классификационных групп;
называть свое полное имя, фамилию, домашний адрес, возраст;
называть имя и отчество родителей, учителя, воспитателей, имена детей;
ориентироваться в классе, школьном здании, во дворе, улице;
пользоваться окружающими предметами;
следовать правилам культурного и безопасного поведения дома, в школе, на улице, в общественных местах;
пользоваться предметами личной гигиены;
обращаться за помощью к взрослому, одноклассникам;
вести короткие диалоги по вопросам;
сообщать о выполненном или невыполненном задании;
определять правую, левую стороны тела и называть предметы, находящиеся слева, справа;
пользоваться некоторыми формами речевого этикета;
выполнять простейшие правила личной гигиены;
организовать свое рабочее место;
выполнять простейшие инструкции, просьбы, поручения;
проводить простые наблюдения в природе;
замечать красоту окружающей природы.
II класс (2 ч в неделю)
1. ПРИРОДА. ЧЕЛОВЕК.

ЗДОРОВЬЕ (28 ч)
1.1.  Сезонные изменения в природе — 9ч.
1.2.  Неживая природа — 4ч.
1.3.  Живая природа — 15 ч.
1.1. Сезонные изменения в природе
Примерная схема изучения времен года:
Названия месяцев года. Названия месяцев сезонов. Изменения в неживой природе от месяца к месяцу. Описание погоды дня. Видимое движение солнца на небе на протяжении дня. Изменения в жизни растений от месяца к месяцу. Изменения в жизни животных от месяца к месяцу. Труд людей в природе. Зависимости между положением солнца на небе, состоянием воздуха, состоянием растений, поведением животных, трудом людей.
1.2. Неживая природа
Вода-волшебница. Вода и жизнь. Что плавает, что тонет? Вода здоровье. Правила поведения около водоемов. Питьевая вода. Экономное расходование питьевой воды. Снег и лед.
Воздух-невидимка. Воздух и жизнь. Чистота воздуха. Влияние растений на чистоту воздуха. Охрана зеленых насаждений.
Что у нас под ногами? Земля-кормилица. Почва — самый ценный слой земли. Уход за почвой: полив, рыхление, охрана. Травила гигиены в процессе обработки почвы.
Солнечные и воздушные ванны, закаливание водой. Предупреж​дение простудных заболеваний.
1.3. Живая природа
Многообразие растений. Деревья, кустарники, травянистые растения. Что нужно растениям для жизни? Растения дикорастущие и культурные. Сорные растения. Лекарственные растения. Ядовитые растения. Лиственные и хвойные растения. Кто сеет се​мена? Растения и человек.
«Вершки» и «корешки» поля, огорода. Наша пища. Витами​ны, их значение для здоровья.
Грибы — особое Царство живой природы. Съедобные и ядовитые грибы. Правила грибника.
Предупреждение отравлений грибами, незнакомыми ягодами.
Многообразие животного мира: звери, птицы, насекомые, пауки и клещи, рыбы, жабы и лягушки, ящерицы и змеи. Правила пове​дения при встрече с животными.
Животные и человек. Красная книга Республики Беларусь. Участие школьников в охране природы.
Человек — часть живой природы. Правила поведения в природе.
Примерные виды деятельности

	На уроках
	После уроков

	ОН Что нужно растениям для жиз​ни?
ДО Опыты с водой. Опыты с воз​духом.
Э    Вода в природе. Почва.
ПУ Дерево, куст, трава. Листья и иголки. Сорные, ядовитые растения. Снег и лед.
ПР Участие в сезонных работах по обработке почвы. Работа с гербарными образцами растений. Практическое группирование предметов, объектов изучаемых классификационных групп. Изготовление макета почвенно​го разреза (или рисунок).
ИЗ Заполняем календарь приро​ды и труда. Как помочь жи​вотным зимой? Как изгото​вить макет почвенного разреза?
И   Снег. Сосульки.

	ЦП Встречи с природой в разные сезоны. Звуки живой и неживой природы.
ЭЙ «Следы на снегу». «Ягоды в лесу». «Капелька».
ПД Подкормка зимующих птиц.  Какому   растению нужна наша помощь?
ПР Уход за обитателями уголка живой природы. Сбор листьев, веточек для гербария, природного материала для поделок, панно. Сбор семян сорняков для подкормки птиц зимой.
ТР Месяц года в моих творческих работах. Изготовление композиций из веток и другого природного материала. 

Составление памятки в картинках: «Мои друзья — солнце, воздух и вода».
ОН Насекомые (в воздухе, на земле, на растениях). Листопад. Снегопад. Метель. Ветер. Дождь. Следы животных на снегу. Распространение плодов и семян у растений. Набухание почек весной. Как выглядит растение в разные сезоны? Поведение животных в разные сезоны. Где появляются первые проталины? В какое время года животным живется сытнее?
ПЗ Как правильно загорать? Правила поведения у водоемов. Как отдыхать на природе? Где играть?


2. ЧЕЛОВЕК. ОБЩЕСТВО. ЗДОРОВЬЕ (34 ч)
2.1.  Моя Родина — Зч.
2.2.  Человек-труженик. Культура общения - 15ч.
2.3.  Рукотворный мир вокруг нас — 12 ч.
2.4.  Учусь быть самостоятельным — 4 ч.
2.1. Моя Родина
Мой город (село). Достопримечательности, памятники, краси​вые места.
Моя страна. Государственные символы (герб, флаг, гимн), их распознавание.
2.2. Человек-труженик. Культура общения
Профессии людей. Профессии взрослых членов семьи. Труд взрослых для детей. Дети — взрослым. Труд для всех.
Строительные профессии. Этапы строительства. Машины и механизмы, помогающие человеку. Материалы, из которых строят здания.                                                                                   
Общественный транспорт. Кто работает на транспорте? Как приобрести проездной билет? Правила поведения в транспорте.
Магазины: где и что мы покупаем? Откуда поступают товары в магазины? Продавцы и покупатели. Правила поведения и общения в магазине.
Медицинские учреждения: поликлиника, больница. Кто там работает? Правила поведения в поликлинике. Врач по вызову. Правила поведения и общения с врачом.
Места общественного питания. Кто работает в столовой, кафе? Правила поведения в столовой (кафе). Сахар и сладости. Вредные для детей продукты. Еда в незнакомой упаковке. Вред переедания и недоедания. Вред сухоедения. Гигиена питания. Пищевые отравления. Правила поведения за столом. Правила ухода за зубами.
Культурные учреждения, места отдыха людей. Кто там работает? Артисты и зрители. Правила поведения во время представлений.                                                
Служба быта. Какие услуги населению оказывают работники службы быта?
Средства связи: почта, телефон, телеграф. «Путешествие» письма. Как позвонить по телефону? Правила общения по телефону.
Уважительное отношение к людям и результатам их труда. Настроение и эмоциональное состояние людей. Определение эмоционального состояния по облику человека. Адекватная реакция на разные состояния людей.
Опасные для детей места: рынки, вокзалы и др. Основы безопасного поведения в общественных местах. Разговор с незнакомым человеком на улице или в другом общественном месте.
2.3. Рукотворный мир вокруг нас
Многообразие предметов рукотворного мира. Практическое группирование и словесная классификация рукотворных предметов: одежда, обувь, мебель, посуда, игрушки, учебные принадлежности, головные уборы, музыкальные инструменты и др.
"Признаки предметов. "Выделение существенных признаков. Сходство и различие предметов. Группирование предметов по существенным признакам.
Дифференциация предметов в рамках одной классификационной группы (посуда: чайная, столовая, кухонная и др.).
Разновидности предметов (одежда разного цвета, фасона, значения и др.).
Части и детали отдельных предметов, их назначение.
Пространственное соотношение предметов, их деталей.
Материалы, из которых сделаны окружающие предметы: бумага, стекло, глина, древесина, кожа и (или) другие. Некоторые свойства и качества материалов.  Сравнение материалов по свойствам и качествам. Связь между назначением предмета, его строением и  материалом, из которого он сделан.
Азбука бережливости и экономии. Ответственное отношение домашнему и школьному имуществу, личным вещам.
2.4. Учусь быть самостоятельным
Как «бежит» время? Режим дня. Что и как я делаю на уроках и  после уроков? Труд и отдых в режиме дня. Значение режима  дня для здоровья человека. Как «теряются» дни?
Обязательные дела. Общественно полезный труд. Общественные поручения.
Организация свободного времени. Как сделать свой день полезным и интересным? Школьные кружки, секции, занятия по интересам.
Примерные виды деятельности

	На уроках
	После уроков

	ПР Определение предметов приро​ды и изделий. Исследование и сравнение свойств матери​алов, из которых сделаны предметы (бумаги и дерева, стекла и пластмассы и др.). Практическое группирование предметов по назначению, но материалу (по картинкам). Разучивание комплекса ут​ренней зарядки.
ИЗ Составление рассказов-описа​ний по плану в картинках. Об​щественные поручения. Пра​вила ведения беседы.
ПУ «Родственники» дерева. Путе​шествие в Бумажную страну. Что из стекла, что из глины? и др.

​ИВ Строитель.
Э    К строящемуся объекту.
ОН «Экран» настроений. Как дом строится?
	ПЗ Дела главные и неглавные. Азбука бережливости.
ЦП Мой город (седо). Человек-тру​женик. Откуда вещи прихо​дят?
ИВ Профессии моих родителей. Продавец. Сотрудник ДПС.
ИП Труд для всех. По городу Веж​ливых. В страну Правил.
ОН Машины и механизмы, помо​гающие человеку в работе.
ПР Ремонт учебных пособий, игру​шек.
Приемы выполнения утрен​него, вечернего туалета. Прие​мы ухода за волосами, ногтя​ми. Правила  пользования предметами личной гигиены.
РП Хорошие и плохие поступки. Взрослые и дети. Правила хо​рошего тона.


3. СОЗДАВАЙ СЕБЯ САМ (4 ч)
Моя биография. Мой портрет. Мой режим дня. «Экран» моих настроений. Взрослые — для меня, я — для взрослых. Мои любимые блюда. Какие продукты мне противопоказаны? Я закаляюсь.
4. ПОВТОРЕНИЕ (4 ч)

К концу года у учащихся формируются представления о:

профессиях людей; 

социальных ролях членов семьи; 

эмоциональных состояниях людей; 

коллективном характере труда; 

правилах поведения в школе, в быту, в общественных места разнообразии предметов рукотворного мира, их полезности и  ценности;
материалах, из которых сделаны некоторые предметы; 

условиях, необходимых для жизни растений и животных; 

роли солнца, воды, воздуха для всего живого; 

почве, ее значении для человека; п

путях укрепления своего здоровья; 

достопримечательностях своего города; 

государственных символах.
Учащиеся усваивают:
обобщающие слова: материалы; строительные профессии; ревья, кустарники, травянистые растения; растения: дикора щие и культурные, лиственные и хвойные, сорные, ядовит! лекарственные; грибы съедобные и ядовитые; насекомые; рыб режим дня; пища; продукты питания; месяцы года;
названия и отличительные признаки наиболее распространенных растений, животных из каждой изучаемой классификаций ной группы (по 2—3 вида);
названия частей предметов, их назначение, пространственное расположение;
правила гигиены питания, ухода за зубами, самообеспечех безопасности жизни и здоровья в играх, совместной деятельности;
названия материалов, из которых сделаны окружающие предметы (3—4 вида);
некоторые речевые этикетные формулы;
названия месяцев года, их последовательность.
Учащиеся овладевают умениями:
распознавать и называть материал, из которого сделаны некоторые окружающие предметы;
группировать предметы, их изображения по предложенному зризнаку (в т. ч. по материалу), по самостоятельно найденному признаку (до 15—20 изображений);
проводить описание изучаемых объектов, пользуясь предло​женным планом;
выполнять задания, пользуясь предложенным планом;
выполнять задания, пользуясь инструкционной карточкой;
участвовать в посильных семейных делах;
проявлять заботу о сохранности своего, семейного, школьного имущества;
наблюдать за природными объектами;
характеризовать погоду дня на основе наблюдений (по вопросам);
распознавать и называть наиболее распространенные виды растений и животных своего края (по 2—3 вида из каждой изучаемой группы);                          ......
следовать правилам выполнения режимных моментов;
следовать правилам культурного поведения.
III класс (2 ч в неделю)
1. Природа. Человек. Здоровье (32 ч)
1.1Сезонные изменения в природе — 4 ч. 

1.2 Природные богатства вокруг нас — Зч. 

1.3 Природа родного края — 15 ч. 

1.4 Человек— часть природы — 5ч.
1.5.  Формы земной поверхности — 2ч.
1.6.  Неизведанное рядом с нами — Зч.
1.1. Сезонные изменения в природе
Природные явления в разные времена года, их влияние на экружающий мир. Условные обозначения явлений в дневниках наблюдений. Связь между словом, условным знаком и наглядным представлением явления. «Чтение» условных обозначений. Обна​ружение простейших взаимосвязей между явлениями природы.
Осень. Последовательность изменений в природе осенью. Установление взаимосвязей между уменьшением продолжительности светлого времени, нарастанием холода (меньше светит и греет солнце; дни короче, ночи длиннее) и состоянием растений, исчезновением насекомых, отлетом перелетных птиц, подготовкой животных к зиме.
Зима. Установление взаимосвязей между недостатком солнечного света, низкой температурой воздуха и состоянием воды, почвы, периодом покоя у растений, образом жизни животных.

Весна. Установление взаимосвязей между увеличением продолжительности светлого времени, нарастанием тепла (солнце дольше светит, больше греет), таянием снега, состоянием почвы и пробуждением растений, животных, которые находились в спячке (покое), прилетом птиц.

Лето. Установление взаимосвязей между обилием света, тепла (солнце светит и греет хорошо), влаги и буйным ростом растений, активностью животных.
1.2. Природные богатства вокруг нас
Природа живая и неживая. Многообразие растений и животных. Внешнее строение растений, животных. Условия, необходимые для жизни растений, животных, человека. Разнообразие условий жизни для растений и животных. Приспособленность растений и  животных к условиям произрастания и обитания.
1.3. Природа родного края
Понятие о природном сообществе. Взаимосвязи между растениями, животными в природных сообществах. Влияние деятельности человека на природные сообщества.
Хищные, растительноядные, насекомоядные, всеядные животные. Цепи питания.
Размножение и развитие животных (на примере птиц).
Лес — природное сообщество. Растения леса, их разнообразие. Лиственные деревья: береза, осина и (или) др. Хвойные деревья: ель, сосна и (или) др. Какие бывают леса: сосновый бор, дубрава, березовая роща, смешанный лес.

Кустарники: орешник. Лесные «этажи». Растения светолюбивые, теневыносливые. Лесные ягоды и грибы.
Животные леса, их разнообразие. Лесные звери: белка, заяц, лось, лиса и (или) др. Лесные птицы: дятел, кукушка и (или) др. каждого животного свое место обитания. Друзья и враги леса. Невидимые лесные «цепочки». Лесные опасности. Чаща и опушка. Лес — человеку, человек — лесу. Распространение плодов и семян лесных растений. Профессия: лесник.
Луг — природное сообщество. Травянистые растения луга: клевер луговой, колокольчики, мышиный горошек и (или) др.
Животные луга: кузнечики, бабочки, шмели, осы и (или) др. Неви​димые «цепочки». Красота цветущего луга. Луг — кладовая корма для животных. +Сенокос. Превращения бабочек. Распространение плодов и семян луговых растений.
Болото — природное сообщество. «Портреты» болотных растений: клюква, голубика, осока и (или) др. Росянка — растение-хищник. Животные болота: серый журавль, цапля и (или) др. Болотные опасности. +Болото — накопитель воды. «Дружба» леса болота. +3ачем осушают болота. +В чем опасность осушения болот.
Водоемы, их разнообразие: реки, речки, озера, пруды. Как зарождается река (озеро, пруд)? +Тревога за судьбу малых речек, родников. Что растет, кто живет в водоемах: кувшинка белая, кубышка желтая, рогоз, стрекозы, раки, рыбы, бобры, водопла​вающие птицы и (или) др. Берега водоемов — любимые места жизни и отдыха людей. Правила поведения около водоемов. «Голубой» патруль.                                      
Поле — «дом» для культурных растений. Культурные расте​ния поля: рожь, пшеница, кукуруза, овес, лен, картофель и (или) др. Забота людей об урожае полевых растений. Сорные растения.
Животные поля: мышь-полевка, заяц-русак, серая куропатка, жаворонок и (или) др. Почему в поле не живут крупные животные?
1.4. Человек — часть природы
Парки, скверы — места отдыха людей. Растения и животные парков (скверов), дворов и улиц. Сохранение целостности растения — условие его жизни.
Отдых людей на природе. Природные «сюрпризы»: гололедица, снегопад, буран, ливень, гроза и др. Правила поведения при неблагоприятной погоде.
Удивительное рядом с нами («живые барометры», «живые часы» и др.).
Пешком ходить — здоровым быть. Здоровье наших ног. Обувь по размеру: как выбрать? Лечение мозолей, натертостей. Плоская стопа. Предупреждение и устранение плоскостопия.
Природа — наш дом. Пища, которую дает человеку природа.
Что полезно, что вредно, что опасно? Лекарственные растения. Опасность самолечения.
Охраняемые природные территории: заповедники, ботаниче​ские сады, национальные парки.
Отчего рвутся природные «цепочки»? Участие детей в природо​охранных делах своего края. По страницам Красной книги Респуб​лики Беларусь.
1.5. Формы земной поверхности
Земная поверхность вокруг нас. Разнообразие форм земной поверхности. Равнины, их виды. Холм, его части. Возвышенности. Овраг — «рана» земли. Как люди борются с оврагами?
1.6. Неизведанное рядом с нами
Тела, вещества, частицы. Тела природы и тела, созданные человеком (изделия). Тела живой и неживой природы. Земные и небесные (космические) тела. Изменения тел и веществ. Явления природы.
Смеси веществ. Ядовитые вещества и смеси в доме. Материалы, получаемые из смесей веществ.
Примерные виды деятельности

	На уроках
	После уроков

	ПР (в классе) Определение веществ, из которых состоят тела. Опреде​ление наклонного положения предметов. Работа с гербарными экземплярами растений различ​ных природных сообществ; вы​деление признаков приспособ​ленности растений к условиям произрастания. Изготовление  коллекций. Упражнения с ма​кетом «Холм».
ПР(на местности) Определение разных форм земной поверхно​сти. Сравнение склонов холмов по длине, крутизне. Определе​ние глубины оврагов, высоты холма (на глаз). Ознакомление с живыми представителями природных сообществ.
Э Формы земной поверхности. Природные сообщества (с уче​том местных условий — 2—3).
ПУ Зерновые культуры.
ОН Природные явления. Кто как приспособился к условиям жизни в природных сообщест​вах?
ЭИ Экологическая «башня». Эколо​гическая сказка «Гриб и дере​во».
ИП Что здесь растет, кто здесь жи​вет? (по природным сообщест​вам).
ИВ Лесник.
И   Картофельный клубень на обна​ружение воды и крахмала. Соль, сахар, крахмал: на ощупь, внешний вид, вкус.
ИЗ Как правильно засушить расте​ние? Как изготовить коллек​цию?                    
ПР Разучивание упражнений, пре​дупреждающих плоскосто​пие. Приемы ухода за одеж​дой и обувью.
ПЗ Правила поведения в ситуа​циях, опасных для жизни и здоровья. Правила поведения в непогоду. Правила пользования сигналами тревоги: 01, 02, 03. Правила безопасного поведения в природе.
	ЦП В природные сообщества. В гости к «братьям-месяцам».
ИП В мир природы. По страницам Красной книги Республики Беларусь. Операция «Живи, родник!».
ОН Солнце в разные месяцы. Поверхность местности вокруг нас.
ЭИ «Лесные тайны» . «Доктор При​рода».
ПР Создание аквариума.
Моделирование разных форм земной поверхности в ящи​ках, песочнице (из влажного песка), из пластилина.
ИВ Инспектор по охране природы.
ПД Уборка леса (сквера, парка) от мусора. Изготовление и разве​шивание для птиц домиков (вместе со взрослыми). По​мощь рыбам весной. Участие в мероприятиях по борьбе с оврагами.
Экологический десант: «Помо​гаю выжить другим», «Органи​зация экологической тропы».
ПР «Конструируем» ростомер — измеряем рост. Разучивание комплексов упражнений для оздоровительной зарядки. Примерка обуви: выбор по размеру.
ТР Собираем в «сундучок» (загад​ки, пословицы о здоровом об​разе жизни). Советы Доктора Природы.
Изготовляем гербарий. Аппли​кация «Дома бывают разные».
ПЗ Оздоровительные прогулки в природу. Дни здоровья. Турис​тические прогулки (прогулки-походы).           



2. ЧЕЛОВЕК. ОБЩЕСТВО. ЗДОРОВЬЕ (38 ч)
2.1.  Моя Родина — 4 ч.
2.2.  Труд — главное дело на свете — 11 ч.
2.3.  Среди людей и с людьми — 11ч.
2.4.  По ступенькам к самостоятельности — 12 ч.
2.1. Моя Родина
С чего начинается Родина? Беларусь — моя Родина. Крупные города Беларуси. Соседи Республики Беларусь. Народные и госу​дарственные праздники. Обычаи, традиции, обряды моей мест​ности. Белорусская национальная одежда. Город и село (сходство и различие).
2.2. Труд — главное дело на свете
Много дел для рук умелых. Разнообразие профессий.
Сельскохозяйственный труд. Растениеводы. Животноводы. Чем село помогает городу? Промышленный труд. Как город помогает селу?                                                           
Этапы и процессы создания продукции. Взаимосвязь труда людей разных профессий. Кто растит хлеб? Как хлеб на стол «при​ходит»? Как рубашки в поле, «растут»? Откуда «приходят» мо​лочные продукты? Как деревья превращаются в мебель? Откуда «приходят» книги? Надо много учиться, чтобы хорошо трудиться.
2.3. Среди людей и с людьми
Понятие об этике. Этикет в семье. Взаимоотношения младших и старших членов семьи. Вежливо — невежливо. «Волшебные слова». Добрые слова и дела всем приятны.

Трудовой день в семье. Культурные традиции семьи, Отдых в семье. Наши друзья — книги. Отдых у телевизора. Отдых с поль​зой для здоровья.
Семейные праздники. Как выбрать подарок? Как принять подарок? Как встретить гостей? Правила поведения в гостях.
Друзья и знакомые. Хорошие и плохие поступки. Что такое уступчивость?                                                      Этика отношений в коллективе ровесников. Этикет в играх. Этика поведения в общественных местах.
2.4. По ступенькам к самостоятельности
Я расту. Простейшие методы оценки физического развития. Что нужно для гармоничного развития человека? Как определить соответствие роста весу? Как измерить температуру тела челове​ка? Может ли температура тела изменяться? Гигиена тела. Культура внешнего вида.
Как вырасти настоящим человеком? Права ребенка: на про​живание в семье, на защиту от насилия, похищения и др. Доку​менты о правах ребенка.
Обязанности ребенка. Отношение к окружающему миру — это ответственное отношение к людям, природе, вещам, себе. Обязан​ности ребенка в семье, в коллективе ровесников. Добрые дела и поступки — обязанность каждого человека.
Что умеют наши «помощники» — руки? Наши обязанности по дому. Правила безопасного труда в домашнем хозяйстве.
Свои вещи сами бережем. Какую помощь можно оказать взрос​лым? Правила поведения в общественных местах.
Отдых в праздничные дни. Подготовка к праздникам. Выбор подарков близким людям и друзьям.
Мы и болезнь. Причины заболеваний. Внешние проявления болезней. Поведение человека во время болезни. Домашняя аптеч​ка. Лекарства во благо, лекарства во вред.
Один дома. Предупреждение несчастных случаев. Вред курения и табачного дыма. Поведение человека в экстремальных ситуа​циях. Телефоны 01, 02, 03, 04.
Примерные виды деятельности

	На уроках
	После уроков

	Э На местные предприятия (про​изводство сельскохозяйствен​ной и промышленной продук​ции (по возможности)). На выставку. В различные учреж​дения. По городу (селу).
ИВ Люди разных профессий.
ИП«По городам моей Родины».

По учреждениям и предприя​тиям.                           
ТР Городской (сельский) пейзаж. Улица города (села). Труд людей в городе (селе). Транспорт города (села). Рисование, ап​пликация.
ПЗ Правила поведения в общест​венных местах.         
ОН Работа людей разных профес​сий.         
РП Общение с окружающими людь​ми.
ИЗ Как найти нужный адрес? Про​давцы и покупатели. Как поль​зоваться телефонным справоч​ником? Как вести записи в карманной книжке?

	ЦП На производство (по согласова​нию с учителем). По городу (селу). В различные учрежде​ния (по согласованию с учи​телем).
ТР Коллекция образцов материа​лов, созданных человеком. «Портрет» моей семьи. Как украсить дом к празднику.
ЭИ «Вырос в поле колосок».
ОН Машины, везущие урожай. Труд людей на производстве.
ИП  «По городам моей Родины» (по согласованию с учителем).
ПЗ Закрепление правил поведе​ния в общественных местах.
ОН Работа людей, машин, меха​низмов.
ПР Общение с окружающими людьми.
С-РИ Профессии людей на разных предприятиях (в учрежде​ниях).
ИЗ Указатели. Знаки-символы.


3. СОЗДАВАЙ СЕБЯ САМ
Я и мир природы. Я изучаю мир. Я живу среди природы. Я — часть природы. Учусь правилам безопасного (для себя и природы) поведения. Учусь распознавать растения и животных в природе, замечать красоту окружающей природы и радоваться ей. Я —-горожанин (сельский житель). Учусь рассказывать о своей стране, своем городе (селе). О своей безопасности (в быту, природе, на улице) забочусь сам. Мои трудовые обязанности в семье. Что умеют мои руки? Учусь следовать правилам этикета в семье. Я забочусь о своих родных. Учусь взаимодействовать со сверстниками. Я в гостях. Гости у меня. Учусь следовать правилам этикета в общест​венных местах. Учусь самостоятельности. Как с возрастом меняются обязанности в семье (в школе)? О гигиене тела, культуре внешнего вида, своей осанке, здоровье своих органов чувств забочусь сам. Хочу. Могу. Умею. Труд и отдых в моем режиме дня.
К концу года у учащихся формируются представления о:
содержании и значении сельскохозяйственного и промышлен​ного труда людей, их взаимосвязи;
культурных традициях семьи; 

телах и веществах, свойствах некоторых из них; 

природных явлениях; 

формах земной поверхности;
влиянии хозяйственной деятельности человека на природу; 

природных сообществах как «домах» для произрастания расте​ний и обитания животных;
приспособлениях растений и животных к условиям окружаю​щей среды;
существовании разных учреждений, в которые человек обра​щается в случае необходимости;
взаимосвязи профессий и потребностей людей; 

правах и обязанностях школьников; 

себе как о растущем и развивающемся организме; 

величии своей Родины.
Учащиеся усваивают:
названия профессий сельскохозяйственного и промышленного производства (по 2—3);
названия крупных городов своей Родины;
названия форм поверхности своего края;
названия и назначение некоторых учреждений, предприятий, мест отдыха людей своей местности;
названия основных профессий людей, работающих в разных учреждениях, на предприятиях, содержание их труда;
правила ведения диалога, поведения в конкретных ситуациях;
названия и отличительные признаки наиболее распространен​ных растений и животных разных природных сообществ (по 2—3 вида);
названия и отличительные признаки съедобных и ядовитых грибов (2—3 вида);
названия растений и животных, занесенных в Красную книгу Республики Беларусь (3—4 вида);
некоторые правила поведения в природе;
некоторые правила предупреждения заболеваний и самообес​печения безопасности жизни и здоровья;
названия природных явлений (2—3).
Учащиеся овладевают умениями:
распознавать и называть наиболее распространенные растения и животных разных природных сообществ своей местности при непосредственном восприятии и на рисунках;
кратко рассказать о профессии по предложенному плану; 

выполнять словесную классификацию изучаемых объектов; 

составлять рассказы-описания объектов по плану; 

участвовать в общественно полезных делах; 

ориентироваться в социальном окружении; 

приобрести билет на проезд;
управлять своим поведением в различных ситуациях; 

общаться с окружающими людьми (при необходимости); 

соблюдать правила поведения в общественных местах; 

обращаться за справкой, за помощью к другим людям; 

рассказать о своей семье (по вопросам);
участвовать в благотворительных делах по отношению к природе; 

оценивать и прогнозировать последствия некоторых опасных ситуаций;
оказывать себе и другим простейшие виды «скорой помощи» при заболеваниях;
участвовать в работах по благоустройству близлежащих тер​риторий;                  -
участвовать в беседах учебной тематики;
рассказать о своем самочувствии;
следовать правилам поведения в природе;
следовать правилам предупреждения заболеваний и самообес​печения безопасности жизни и здоровья.
IV класс (2 ч в неделю)
1. ПРИРОДА. ЧЕЛОВЕК. ЗДОРОВЬЕ (35 ч)
1.1.  Сезонные изменения в природе — 4 ч.
1.2.  Вода — природное богатство — 7ч.
1.3.  Воздух — природное богатство — 7ч.
1.4.  Человек — часть природы — 8 ч.
1.5.  Подземные богатства — 9ч.
1.1. Сезонные изменения в природе
Периодичность природных явлений. Особенности начала, се​редины и конца сезона. Явления, общие для нескольких сезонов, их особенности. Смежные сезоны. Совпадение во времени несколь​ких явлений, вызванных одной причиной (гром — молния — дождь и др.).
1.2. Вода — природное богатство

Вода — жидкость. Три состояния воды. Примеры этих состояний в природе. Круговорот воды в природе. Роль солнца в круговороте воды. Вода-растворитель. Температура и термометр. Устройство термо​метра. Правила пользования термометром. Источники загрязнения воды. Чистая вода — забота людей. Вода и здоровье человека.
1.3. Воздух — природное богатство
Воздух — газообразное вещество. Свойства воздуха. Использо​вание свойств воздуха человеком. Из чего состоит воздух? При​меси в воздухе. Движение воздуха: ветер. Что такое погода? Эле​менты погоды. Прогноз погоды, его значение. Ветер — «хозяин» погоды. Профессия: метеоролог. Чистый воздух и здоровье че​ловека. Вред пыли, дыма, выхлопных газов транспорта для здо​ровья. Меры, ослабляющие их вредное воздействие. Роль зеленых растений в охране чистоты воздуха.
1.4. Человек — часть природы
Природа и люди — одно целое. Чем человек похож на других живых существ и чем отличается от них? Природа Беларуси. Пра​вила поведения в природе.                                                       
Болезни заразные и незаразные. Понятие об инфекции. Пути заражения человека. Как уберечься от заражения? Профилактиче​ские прививки, их роль.
Аллергия. Проявления и предупреждение аллергии. Паразиты человека: глисты. Опасные насекомые: вши. Вред алкоголя и наркотиков. Радиация. Дозиметр. Правила радиационной гигиены.
1.5. Подземные богатства
Полезные ископаемые. Виды полезных ископаемых. Профессия: геолог. Свойства полезных ископаемых, характерные черты. Спо​собы добычи, переработки, использование. Охрана полезных иско​паемых.                                                                                   
Полезные ископаемые, применяемые в строительстве. Песок и глина. Гранит. Известняки.
Горючие полезные ископаемые. Торф. Нефть. Природный газ. Опасность их возгорания. «Голубой огонек» в доме. Пахнет или не пахнет природный газ? Виды топлива, которое используется в моторах автомобилей, тракторов, самолетов и т. д.
Соли: поваренная, калийная. Понятие о нитратах.
Примерные виды деятельности

	На уроках
	После уроков

	ПР Определение некоторых свойств различных полезных ископае​мых. Пять минут у карты Бела​руси. Распознавание образцов полезных ископаемых. Изготовление фильтра.
ПУ Песок и глина. Гранит. Извест​няки. Торф. Соли: калийная, поваренная. Вода — раствори​тель.
ИЗ Правила пользования газовой плитой.
Как ослабить вред радионук​лидов (нитратов)?
ДО Свойства воды. Свойства возду​ха. Очистка воды. Три состоя​ния воды.
ОН Отклонения пламени свечи как следствие движения воздуха.
И Обнаружение загрязненности воздуха (с помощью клейкой ленты).
Э В натуралистический отдел краеведческого музея.
ИВ Медицинский работник.
	ЦП К местам разработки и добычи полезных ископаемых (по возможности).
Три осени. Три зимы. Три вес​ны.
Прогулка-задание: сбор образ​цов полезных ископаемых.
ИВ Шахтер.
ПЗ Правила безопасного поведе​ния.
ОН Обнаружение «ветра» в комна​те.  Чудесные превращения воды (кипение, таяние льда, снега). Круговорот воды.
ИЦ «Путешествие вместе с капель​кой воды». 
ТР Конкурс «Знатоки природы». Викторина «Знай и люби при​роду».
С-РИ  «На приеме у доктора».
ПД Участие в посадке деревьев. Уход за зелеными насаждения​ми.
Участие в мероприятиях по охране водоемов своей мест​ности.
ПР Уборка и мытье посуды. Убор​ка пыли в комнате. Про​ветривание помещения.


2. ЧЕЛОВЕК. ОБЩЕСТВО. ЗДОРОВЬЕ (35 ч)
2.1.  Труд на радость себе и людям — 8 я.
2.2.  Радость познания — 6ч.
2.3.  Школа человечности — 14 ч.
2.4.  Что такое экономика? — 7ч.
2.1. Труд на радость себе и людям
Труд — основа жизни. Основные виды труда людей. Беларусь — страна мастеров. Бережное отношение к окружающим предметам.
Кто создает машины, компьютеры, космические корабли? Лю​ди творческих профессий. Кто пишет книги, музыку, картины? Мир прекрасного в жизни человека. Народное искусство Беларуси. Народные промыслы. Талант, трудолюбие, мастерство. Известные имена людей творческих профессий.
2.2. Радость познания
Книга — источник радости. В библиотеке. Любимые книги. Наш читательский уголок. Отношение к книгам. Правила поль​зования книгами. Порядок обмена книг в библиотеке. Средства массовой информации, их роль в жизни человека. Газеты и жур​налы. Радио и телевидение. Правила просмотра телепередач.
2.3. Школа человечности
Общение — условие развития человека. Сила доброго слова. Несловесные способы общения: мимика, жесты, интонация и др. Громкость речи. Темп речи.
Правила общения с людьми. Умеешь говорить, умей и слушать.
Хорошие манеры. Культура совместной жизни. Красота чело​веческих отношений. Радовать других — радость для себя. Соседи. Азбука добрососедских отношений. Что значит «быть человеком» ?
Девочки и мальчики. Мужественность и женственность. Инте​ресы и возможности мальчиков и девочек. Предупреждение конфликтов.
Привычки полезные и вредные. Полезные и интересные дела.
2.4. Что такое экономика?
Экономика, деньги, товары. Для чего людям нужны деньги? История появления денег. +Деньги разных стран. Цены на продукты питания, вещи, одежду. Почему цены разные? Доходы и расходы семьи. Покупки необходимые и необязательные. Что та​кое «дорого», «по средствам»? Вклад детей в семейную экономику.
Экономика в школе. Сколько стоит «бесплатно»: вода, элект​ричество, телефон в школе. Стоимость обедов: из чего она состо​ит? Экономика библиотеки, мастерской. Пришкольный участок. Расходы школы на покупку мебели, учебников; технических средств, оборудования и т. д. Доходы школы. Участие школьников в режи​ме экономии.
Примерные виды деятельности
	На урока
	После уроков

	ПР Заполнение «анкеты» своих желаний (можно в рисунках). Учебнику — жить долго. Цена хлеба.
ИВ Люди творческих профессий. Экономист школы. Работники столовой, библио​текарь. В гостях у писателя.
ИЗ Библиотечные часы. Как вы​брать нужную книгу? Как обменять книгу?
ИП «В страну мимики и жестов». Этюды «Маленький скульп​тор», «Артисты немого кино», «Поссорились-помирились», «Расскажи стихи руками», «Поговорим сквозь стекло».
	ЦП В магазин. Что сколько стоит?
ПР Знатоки цен. Подготовка к школьной ярмарке. Что мож​но купить за ... рублей? Рабо​та дежурных в школьной сто​ловой. Возможности компью​терной техники.
ТР Коллекция денежных купюр. Школьная ярмарка. «Книжкины именины».
С-РИ Деньги в моей семье. Я иду э магазин.
ИЗ Я — девочка. Я — мальчик (по группам).
Работа с  периодическими изданиями для детей.


3. СОЗДАВАЙ СЕБЯ САМ
О своем здоровье и безопасности забочусь сам; Правила зака​ливания организма водой, воздухом. Мое отношение к результатам труда людей. Я и мир прекрасного. Я в театре (кинотеатре, цирке). Я — читатель. Мои любимые книги, радио- и телепередачи. Я — собеседник. Интересно ли со мной общаться другим людям? Я — слушатель. Мои манеры поведения. Я — мальчик. Я — девочка.
Я — человек. Умею ли я совершать человечные поступки? Умею ли я приносить радость другим людям? Имею ли я друга? Какой друг я сам? Я и деньги. Мой вклад в семейную и школьную экономику.            
К концу года у учащихся формируются представления о:
людях творческих профессий, содержании их труда;
народных промыслах и видах национального искусства;
богатстве книжного мира, других источниках познания;
общении как одном из условий развития человека;
хороших и плохих манерах поведения;
невербальных способах общения;     
стоимости, цене товаров;
семейной и школьной экономике, цене денег;
поло-ролевом поведении;
вреде наркотических веществ;
наиболее распространенных телах природы (воздухе, воде);
состояниях веществ (на примере воды);
причинах круговорота воды в природе;
движении, воздуха в природе;
добыче полезных ископаемых, их использовании и охране;
загрязнении окружающей среды радионуклидами;
приборах-измерителях радиации, погоды;
значении прогноза погоды;
воздействии на здоровье пыли, дыма, выхлопных газов тран​спорта;
детских инфекционных заболеваниях.
Учащиеся усваивают:
некоторые правила радиационной гигиены;
названия свойств воды и воздуха, их практическое использова​ние человеком;
названия основных видов полезных ископаемых, их свойства; 
устройство термометра, +флюгера, их назначение; 
свои обязанности по отношению к другим членам семьи; 
правила предупреждения конфликтов, их достойного разрешения; 
приемы выбора нужной книги для чтения.
Учащиеся овладевают умениями:                    
ориентироваться в оглавлении учебной книги; обменять книгу в библиотеке;
ориентироваться в программе теле-, радиопередач;
различать по внешнему виду, некоторые полезные ископаемые;
наблюдать за демонстрацией опытов, проводимых учителем;
объяснять простейшие причины наблюдаемых явлений;
проявлять бережливость, соотносить свои потребности с воз​можностями;
составлять примерные варианты покупок для некоторых жиз​ненных ситуаций;
измерять температуру тела человека, воды, воздуха с помощью термометра;
проводить наблюдения за изменениями температуры воздуха, направлением ветра;
выполнять правила дорожного движения, поведения в природе, общественных местах;                                
устанавливать различие и сходство изучаемых объектов по су​щественным признакам;                                        
классифицировать полезные ископаемые по существенным признакам;
проводить описание изучаемых объектов по предложенному плану;
определять примерное содержание незнакомой книги по ее эле​ментам;
давать оценку поступкам людей;                 
участвовать в беседах на заданную тему;                
уважать результаты труда людей;
проявлять заботу о сохранности имущества (своего и общест​венного);
проявлять желание считаться с чужим мнением;
совершить покупку в магазине, киоске.
V класс (1ч в неделю)
1. ПРИРОДА. ЧЕЛОВЕК. ЗДОРОВЬЕ (36 ч)
1.1.  Сезонные изменения в природе — 4ч.
1.2.  Ориентирование на местности— 7ч.
1.3.  Космос — часть природы — 3 н.
1.4.  Глобус и карта полушарий —-2ч.
1.5. Движение Земли — Зч.
1.6.  Разнообразие природы Земли — 7 ч.
1.7.  Организм человека и охрана его здоровья — 9 ч.
1.8.  Земля — общий дом — 1ч,
1.1. Сезонные изменения в природе
Наблюдение — способ изучения природы. Взаимосвязи между растениями, животными и окружающей средой (неживой приро​дой). Взаимосвязи между природными явлениями. Установление причины и следствия природных явлений. Необходимость и важ​ность для человека познания связей, причин и следствий изме​нений в природе. Влияние ветра на погоду. Направления ветра. Времена года в пословицах, поговорках, загадках. Приметы меся​цев года.
1.2. Ориентирование на местности
Понятие об ориентировании. Местность открытая и закрытая. Местность вокруг школы. Горизонт. Линия горизонта. Горизонталь​ное направление. Изменение горизонта. Стороны горизонта.
+Флюгер, его строение и назначение. Определение по флюгеру сторон горизонта и направления ветра. Ориентирование на мест​ности по Солнцу.
Компас, его строение. Назначение компаса. Правила пользова​ния компасом. Ориентирование на местности по компасу. Ориен​тирование по местным признакам.                           
Способы изображения предметов и местности на бумаге. Ри​сунок местности. План местности. Отличие плана местности от рисунка. Условные знаки плана. Использование плана местности в практической деятельности человека.
Масштаб. План и карта. Сходство и отличие карты от плана местности (условные знаки, способы обозначения сторон горизон​та, размеры отображаемой территории, масштаб).
Общее понятие о физической (природной) карте. Условные цвета и знаки карты.
Физическая карта Беларуси. Крупные города на карте Белару​си. Равнины, низменности, возвышенности на карте Беларуси. Месторождения полезных ископаемых на карте Беларуси. Круп​нейшие реки и озера на карте Беларуси.
1.3. Космос — часть природы
Космос и звезды. Земля в космическом пространстве. Земля — планета. Форма Земли. Вид Земли из космоса. Человек изучает космос. Солнце — источник света и тепла.
1.4. Глобус и карта полушарий
Глобус — модель Земли. Условные цвета и знаки на глобусе. Полушария. Общее понятие о карте полушарий. Материки и океа​ны. Части света.
Беларусь на карте полушарий и глобусе.
1.5. Движение Земли
Вращение Земли вокруг своей оси — причина смены дня и ночи. Движение Земли вокруг Солнца и наклон земной оси —причина смены времен года. Неравномерное распределение сол​нечного тепла, света на Земле. Вертикальное (отвесное) направление.
1.6. Разнообразие природы Земли
Разнообразие условий жизни на Земле. Своеобразие природы разных территорий земного шара. Зависимость природы от места расположения территории на земном шаре.
Природа Беларуси — достояние страны, которое необходимо беречь и охранять. Леса — зеленое убранство планеты Земля. Разнообразие лесов на земном шаре. Степи. Песчаные и ледяные пустыни планеты Земля. Природа горных районов. Растительный и животный мир океанов и морей.
1.7. Организм человека и охрана его здоровья
Строение тела человека. Клетки - «кирпичики», из которых состоят тела живой природы. Органы. Организм.
Кожа. Гигиена кожи. Первая помощь при ожогах и обмороже​нии кожи.                                                               
Опора тела и движение. Скелет и мышцы. Что нужно для роста и укрепления костей? Возможность искривления костей. Осанка. Значение движений и тренировок для укрепления мышц.
Дыхание. Органы дыхания. Гигиена дыхания. Вред курения, табачного дыма. Почему надо дышать через нос?
Питание. Пища растительная и животная. Витамины, их зна​чение для здоровья. Пищеварение. Органы пищеварения, пище​варительные железы. Правила здорового питания. Зубы и уход за ними. Аппетит: каким он бывает? Предупреждение пищевых отрав​лений. Алкоголь — яд.
Кровь и кровеносные сосуды. Сердце и его тренировка. Анализ крови. Пульс.
Почки — органы выделения.
Органы чувств — наши «помощники» в познании окружающе​го мира. Охрана органов чувств. Мозг и нервы. Гигиена нервной системы. Сон — отдых мозга и нервов. Гигиена сна.
Полезное и вредное для нормальной работы органов тела че​ловека. Опасность травм головы, спины (позвоночника). Зависи​мость здоровья человека от состояния окружающей среды. Человек — часть живой природы
1.8. Земля — общий дом
Главное отличительное свойство нашей планеты — наличие жизни. Ответственность людей за состояние Земли, ее будущее. Экология. Профессия: эколог. Международная Красная книга.
Примерные виды деятельности

	На уроках
	После уроко

	ОН Местность открытая и закрытая. Внешнее строение человека. «География» тела. О чем «рас​сказывает» пульс?
И Самоисследования, самонаблю​дения: где расположены внутренние органы; измене​ния в расположении органов тела при различных движе​ниях, неправильной посадке; дыхательные движения; рас​ширение грудной клетки; об​наружение пульса; определе​ние зависимости частоты пульса от физической нагрузки. Как соединены кости рук, ног?
ПР Изготовление марлевой повяз​ки (респиратора), способы ее использования. Заполнение «немых» рисунков.
ИЗ Как тренировать мышцы?
Э Горизонт. Линия горизонта. Из​менение горизонта.
ДО Движение Земли (с помощью теллурия).
ПУ +Флюгер. Компас. Глобус.
ОН Движение тел вокруг нас.
ИП Природа и жизнь людей в разных странах. По страницам Международ​ной Красной книги. По карте.
Просмотр и обсуждение кино-, теле-, видео-, диа-, слайд-фильмов о жизни обитателей планеты Земля.
ПР Упражнения в показе гори​зонта и линии горизонта на картинах, рисунках. Упраж​нения на местности в опреде​лении направлений сторон го​ризонта по Солнцу, местным признакам. Нахождение на​правлений сторон горизонта с помощью компаса (в классе). Упражнения по приведению компаса в рабочее состояние.
	ТР Конструирование   модели «Внутренние органы человека».
ПР Определение горизонталь​ного, вертикального (отвес​ного) направления. Последовательность выполне​ния гигиенических процедур в разное время дня. Ходить (сидеть) « по-человечески »: что это значит? Составление индивидуального меню.
ОН Сезонные изменения в природе (в разные сезоны). Ночное небо
(вместе со взрослыми). Дви​жение тел в природе. Види​мое движение Солнца на небе.
Э В планетарий (по возможности). В зоопарк (по возможности).
ПР Зарисовка «Горизонт и его ли​ния» . Выполнение схематиче​ского рисунка «Стороны гори​зонта» .Схематическая зарисов​ка компаса. Выполнение прос​тейших заданий по определе​нию направления движения с помощью компаса. Упражне​ния на местности: способы ориентирования. Развиваем глазомер.
ИВ Метеоролог. Эколог.
ТР Альбом «Космос». Моделирование: экологическая «башня». Собираем в «сундучок» (по​словицы, поговорки, приме​ты, вопросы и ответы о при​роде, временах года). Викто​рины, кроссворды, загадки. Подготовка устных сообще​ний на заданную тему. Составление узоров из гори​зонтальных и вертикальных линий.



2. СОЗДАВАЙ СЕБЯ САМ
Умею ли я определять стороны горизонта (Направление ветра по флюгеру)? Умею ли я ориентироваться на местности по компасу (Солнцу, природным ориентирам)? Какой способ ориентирования я считаю самым надежным? Умею ли я читать план и карту? Что я знаю о небесных телах природы, космосе, космонавтах? Умею ли я показать на глобусе и карте полушарий свою страну — Республику Беларусь? Знаю ли я причину смены дня и ночи (времен года)? Что я знаю о природных богатствах Беларуси? Знаю ли я причину разнообразия природы на земном шаре? В каких работах по охране природы я принимал (могу принять) участие? О своем здоровье и безопасности забочусь сам. Как я забочусь о здоровье своей кожи? Умею ли я оказать себе и другому человеку помощь при небольших повреждениях кожи? Как предупредить ожог, обморожение кожи? Как правильно загорать? Правила закаливания организма солнцем. Правильная ли у меня осанка? Красиво ли я двигаюсь? Мои спортивные интересы. Мое меню: что изменить? Правильно ли я ухаживаю за зубами? Соблюдаю ли я гигиену питания? Как я охраняю свои органы чувств? Мой режим дня.
К концу года у учащихся формируются представления о:
причинах и следствиях природных явлений;           
горизонте, его сторонах;
ориентировании по Солнцу, компасу, местным признакам;
глобусе как модели Земли;
человеке как участнике естественного процесса, протекающего в природе;
освоении человеком космического пространства, изучении Все​ленной (элементарные);
причинах смены дня и ночи, времен года (элементарные);
разнообразии условий жизни на Земле, их причинах;
разнообразии растительного и животного мира на земном шаре;
разнообразной деятельности людей на разных природных территориях;
экологии как науке (элементарные);
причинах создания Международной Красной книги;
внутренних жизненно важных органах человека и некоторых особенностях их функционирования.
Учащиеся усваивают:                                           
названия материков и океанов Земли;
названия растений и животных различных природных терри​торий (по 2—3 вида);
названия животных и растений, занесенных в Международную Красную книгу (2—3 вида);
названия частей скелета, органов пищеварения, кровообраще​ния, дыхания, выделения;
приметы погоды (2—3);
строение компаса, +флюгера, их назначение;
способы изображения местности и предметов на бумаге.
Учащиеся овладевают умениями:
проводить наблюдения в природе;
объяснять простые причины наблюдаемых изменений в природе;
видеть прекрасное в различных проявлениях;
составлять устный отзыв об увиденном;
проводить самостоятельное описание изучаемых объектов;
показывать на физической карте полушарий и глобусе материки, океаны, полюса, экватор;
Показывать на физической карте Республики Беларусь столицу Беларуси и крупные города.
участвовать в природоохранной деятельности;
соблюдать правила самообеспечения безопасности в ситуациях, угрожающих жизни и здоровью человека;
показывать на рисунках (на своем теле) расположение внутрен​них органов;
«понимать» свой организм, его потребности;
приводить примеры факторов, укрепляющих и ослабляющих здоровье человека;
приводить примеры, показывающие зависимость здоровья че​ловека от его образа жизни.
МАТЕМАТИКА
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Создание программы начального курса математики для детей с тяжелыми нарушениями речи и детей с трудностями в обучении вызвано тем, что отклонения в развитии детей этих групп похожи. У детей с общим недоразвитием речи наряду с речевыми наруше​ниями отмечается и недоразвитие сложных психических процессов, а у детей с трудностями в обучении, обусловленными задержкой психического развития, наряду с нарушениями психического онтогенеза отмечается несформированность речевой деятельности. Однако имеются и отличия в проявлениях этих состояний, которые учителю следует знать и учитывать в работе. Путь одновременной коррекции речевых и неречевых отклонений в развитии учащих​ся — один из наиболее благоприятных для учителя в исправлении нарушений развития учащихся.
Данная программа разработана на основе программы по мате​матике для начальных классов общеобразовательной школы.
Основу начального курса математики в школах для детей с тяжелыми нарушениями речи и детей с трудностями в обучении составляют четкие представления о натуральном числе и нуле, о четырех арифметических действиях с целыми положительными числами, их важнейших свойствах и основанное на этих знаниях осознанное и прочное усвоение приемов устных и письменных вы​числений.
Начальное обучение математике предусматривает формирование у учащихся элементарных математических представлений и логических структур мышления, которые готовят детей к исполь​зованию математических знаний в повседневной жизни. При начальном обучении математике осуществляется первоначальное освоение количественных отношений и пространственных форм окружающего мира, вырабатываются умения применять анализ, синтез, обобщение, абстрагирование, конкретизацию. Математика как дисциплина не только приучает точно выполнять разнообразные предписания, но и формирует общие приемы поисковой деятель​ности, развивает гибкость и критичность мышления, учит прогнози​ровать и оценивать свои действия.
Программа предусматривает усвоение математических поня​тий на конкретном жизненном материале. На основе собственных практических действий учащиеся знакомятся с некоторыми мате​матическими закономерностями, учатся применять приобретен​ные знания при решении практических задач. В процессе началь​ного обучения математике должны рационально сочетаться иг​ровые, объяснительно-иллюстративные и эвристические методы. Обучение через игру предусматривает использование специальных обучающих игр, в которых отражены важные математические идеи.
Одной из целей начального обучения математике является осво​ение окружающего пространства, развитие пространственных пред​ставлений. Этому служит изучение геометрического материала: знакомство с телами, линиями, выделение фигур определенной формы, некоторых характеристик этих фигур.
Обучение начальной математике, проводится в тесной связи с воспитанием и развитием учащихся. Математика способствует раз​витию памяти, внимания, наблюдательности, создает реальные предпосылки для развития логического мышления. Задача учите​ля— более полно использовать все эти возможности при обучении детей математике.                                            
Процесс обучения в начальных классах организуется с учетом возрастных и познавательных возможностей учащихся, специфи​ки учебного предмета, его места и роли в школьном обучении.' Учитель имеет право самостоятельно выбирать приёмы обучения, с тем чтобы обеспечить достижение целей начального обучения математике.                                                     
Курс математики начальной школы имеет спирально-концент​рическое построение. В нем выделяются следующие концентры: пропедевтический (дочисловой) период, однозначные числа, дву​значные и четырехзначные числа, многозначные числа (от 1 до 1000000).
В программе определены требования к знаниям, умениям и навыкам учащихся по математике на каждый год обучения, а в V классе — уровень знаний, умений и навыков, необходимых для преемственной связи с курсом математики в VI классе.
Пропедевтический период занимает в программе важное мес​то. Цель обучения в этот период — на основе предметно-практических действий учащихся уточнить их представления о величине, форме, цвете предметов, их количественных и временных понятиях.
Основное содержание обучения в пропедевтический период составляют операции с предметами и их совокупностями (объеди​нение совокупностей предметов и выделение их части, сравнение совокупностей, их упорядочение и т. д.). Обучение сравнению может проходить в несколько этапов: на первом этапе учитель проводит сравнение, а учащиеся слушают и повторяют; на втором этапе учитель начинает сравнение, а учащиеся его продолжают; на третьем этапе сравнение ведется по плану под руководством учи​теля (план может быть составлен в форме вопросов или символов); на четвертом — самостоятельное сравнение.
Большое значение в программе придается формированию про​странственных представлений (форма, размер, взаимное размеще​ние предметов в пространстве).                         
Занятия в этот период могут проводиться в классе, спортивном зале, игровой комнате, вне школы.
Числа и нумерация
Понятие числа вводится на основе формирования у детей навы​ков количественного сравнения множеств. Действия с ^предметами являются одним из необходимых средств формирования понятия о количественных отношениях и коррекции умственных операций по количественному анализу множеств. В I классе формируется представление о натуральном ряде чисел как упорядоченном мно​жестве с первым элементом и без последнего. Учащиеся знакомятся со свойствами натурального ряда: для каждого числа есть один «сосед» справа; для каждого числа, кроме 1, есть один «сосед» слева и т. д. Порядок введения чисел может определяться мно​жествами, с которыми работают учащиеся при выполнении заданий (необязательно в том порядке, в котором они стоят в числовом ряду). Сначала учащиеся знакомятся с числом, а потом с цифрой, которой это число записывается. Порядок написания цифр может предлагаться в соответствии с тем, как они стоят в числовом ряду, а может диктоваться сложностью их написания (например, 1, 4, 6, 9, 3, 8, 5, 2, 7). Учитель имеет право самостоятельно определить этот порядок.                                  
В I классе учащиеся знакомятся с числами в пределах 10, во II — в пределах 100, в III — в пределах 1000, в IV — в  пределах 10 000, в V классе — в пределах 1 000 000. Особенное внимание уделяется записи и чтению чисел, которые имеют в середине или на конце нули. Отрабатывается переход к новой разрядной еди​нице, укрепляются знания о свойствах десятичной системы счисления, анализируются числа, выделяются классы и разряды.
Арифметические действия
В начальном курсе математики изучаются четыре арифмети​ческих действия с положительными натуральными числами: сло​жение, вычитание, умножение и деление. Понятие об арифмети​ческих действиях формируется на основе практических операций с предметными множествами.                                                     
Выработке прочных устных и письменных вычислительных навыков способствует осознанное усвоение и использование учащи​мися приемов вычислений. С этой целью учащиеся знакомятся с некоторыми важными законами действий (переместительным, сочетательным, распределительным). Переместительный закон сложения учащиеся осваивают как операциональный в I классе; в виде обобщенного речевого определения — в III; в виде буквенной формулы — в IV и V классах.
Ознакомление с письменными приемами выполнения сложе​ния и вычитания многозначных чисел начинается с III класса. В IV—V классах у учащихся формируются навыки письменных вычислений при сложении и вычитании, умножении и делении многозначных чисел в пределах 1 000 000. При этом особенное значение придается усвоению правил выполнения действий.
Для выработки устойчивых навыков, правильных и быстрых устных вычислений предлагается на уроках математики в I—IV классах отводить до 5 минут для проведения устных вычислений.
Введение алгебраической пропедевтики (первоначальные све​дения о математических выражениях, числовых равенствах и не​равенствах, ознакомление с буквенной символикой, переменной величиной, решение несложных уравнений и неравенств и т. д.) создает условия для развития у учащихся способностей к обобще​нию и абстрагированию, необходимых для дальнейшего обучения математике.                                             
Арифметические задачи
Решение текстовых задач является важным средством фор​мирования математических понятий, предупреждает формализм в усвоении знаний, усиливает развивающий эффект обучения мате​матике.                
С I класса начинается ознакомление с простыми задачами, которые раскрывают смысл математических действий и иллюст​рируют разные случаи их практического применения. Предусмот​рено знакомство учащихся на пропедевтическом уровне с эле​ментами комбинаторики (через задачи, которые описывают реаль​ные ситуации и решаются при помощи правил суммы), логически​ми операциями (связками «и», «или», отрицанием и т. д.).
Обучение решению простых задач можно начинать с подгото​вительной работы, которую рекомендуется проводить в следующей последовательности:
*  работа по дифференциации вопросов «что это?» и «сколько?»; 
*  запись конкретных действий с предметами в виде арифмети​ческого примера с именованными числами (5 м + 1 м= 6 м); 
*  запись конкретных действий с предметами в виде арифмети​ческого примера с неизвестным общим количеством предметов (5 м + 1 м = □м);
*  сравнение текста задачи с серией текстов-повествований; 
*  определение роли вопроса в текстах-повествованиях и арифме​тической задаче (сравнение вопросов и ответов); »  анализ текстов (повествование или задача) и доказательство («почему?»);
*  формирование навыка оценки числовых данных (задачи с пропуском числовых данных).
После знакомства с понятием «задача» начинается работа по определению ее условия, вопроса, решения и ответа; по формиро​ванию понимания учащимися того, что отсутствие одной из частей задачи обозначает прекращение существования задачи (необходи​мо, чтобы каждый текст рассматривался с такой точки зрения: задача ли это? и повторять до тех пор, пока все дети не овладеют  таким анализом).
Умение решать задачи обусловливается умением работать с их текстами, поэтому на уроках математики необходимо проводить работу по формированию умения читать математические тексты (выразительное плавное чтение, с выделением голосом основных моментов). На основе предметной ситуации учащиеся постепенно осваивают умение самостоятельно формулировать условие задачи и вопросы к ней по аналогии с известными им текстовыми задачами. Желательно выработать у учащихся умение переформулировать текст задачи, т. е. умение пересказывать содержание в иных выражениях. Переформулирование текста задачи способствует лучшему пониманию ее смысла. Для выработки этого умения необходимо знакомить детей с разными способами словесного оформления одного и того же математического содержания. 
Например:
1. В шкафу было 5 кукол, а машин на 3 больше. Сколько было машин?
2. В шкафу было 5 кукол, а машин больше, чем кукол, на 3. Сколько было машин?
З.В шкафу кукол было 5, а машин на 3 больше, чем кукол. Сколько было машин?
4. Машин больше, чем кукол, на 3. Кукол 5. Сколько машин?
5. В шкафу машин на 3 больше, чем кукол. Сколько было ма​шин, если кукол было 5?
Во II классе, учащиеся знакомятся с решением простых задач на нахождение неизвестного компонента действий (слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого) и составных задач (не более двух действий). В III—IV классах сложность задач постепенно возрас​тает, но в их решении не должно быть более 3—4 действий.
Вся работа по обучению решению задач ведется на основе ра​ционального использования разных форм наглядности, При озна​комлении с задачами нового вида рекомендуется использовать полную предметную наглядность или схематический показ дан​ных с помощью кружков, квадратов и др. Сначала, если детям еще тяжело выбрать необходимое действие, можно использовать прием схематического иллюстрирования и при самостоятельном решении задач. Однако постепенно должен быть обеспечен пере​ход к решению задач «по представлению» (особенно задач, с кото​рыми дети хорошо знакомы) или на основе простейших и уже известных детям рассуждений, например при решении задач на увеличение или уменьшение числа на несколько единиц. Наконец, основой для выбора действия на определенном этапе может являться и ссылка на сформулированное уже правило, например при решении задач на разностное сравнение чисел.
Вместе с предметным и схематическим иллюстрированием за​дач возможно широкое использование приема краткой записи за​дачи. Краткая запись помогает в вычленении основных элементов задачи. Сначала краткую запись может делать сам учитель по ходу анализа текста задачи, привлекая к ее составлению всех учеников класса, потом ее используют учащиеся, имеющие труд​ности в самостоятельном анализе текстов задач и их решении.
В процессе работы над простыми задачами у учащихся долж​ны сформироваться умения, которые способствовали бы постепен​ному овладению анализом и решением составных задач: выделе​ние в задаче ее составных частей; воссоздание ситуации, описанной в задаче; иллюстрирование условия задачи с помощью рисунка (чертежа); умение пользоваться краткой записью условия задачи; решение «задач-цепочек» (когда вторая задача является как бы продолжением первой и в ней используется в качестве одного из данных ответ на вопрос предыдущей задачи) и т. д.
При разборе составных задач важно приучать детей постоянно контролировать себя вопросами: «Что необходимо знать для ответа на вопрос?», «Можно ли это узнать по имеющимся в задаче дан​ным?». При решении составных задач учащиеся под руководст​вом учителя должны восстанавливать основные этапы работы:
1. Читаю задачу.
2. Называю, что известно, о чем надо узнать; если необходимо, делаю краткую запись условия задачи (рисунок, чертеж, схему или таблицу).
3. Составляю план решения.
4. Выполняю решение.
5. Называю ответ.
6. Проверяю.                                                          
Учитель может ознакомить учащихся с двумя способами ре​шения составных задач: по действиям и с помощью составления выражения (важно, чтобы и на этапе составления выражения и после того, как оно уже составлено, дети могли объяснить каждый шаг рассуждения). Составление выражения по задаче приучает детей не выполнять действий над числами до того, как будет намечен план решения.
На протяжении всех лет обучения необходимо систематиче​ское включение заданий, которые побуждали бы учащихся актив​но использовать сформированные представления, потребовали бы опираться на смысловые признаки в анализе текста. Этому служат тексты задач, имеющих разнообразную конструкцию. На протя​жении обучения учащиеся встречаются с простыми задачами разных видов, что исключает возможность наработки штампов в решении задач. Дети с самого начала будут поставлены перед необходи​мостью каждый раз проводить анализ задачи, прежде чем выбрать то или иное действие для ее решения. С этой целью учитель может использовать различные упражнения: решение задач с одними и теми же данными, но с разными вопросами; формулировка вопроса к данному условию задачи по ее решению; составление и решение взаимообратных задач и т. д.
Геометрический материал
В программе каждого класса геометрический материал выде​ляется в особый раздел. Учащиеся знакомятся с геометрическими фигурами и телами, их элементами и свойствами, взаимным рас​положением фигур и геометрических тел (предметов) в пространстве и на плоскости, с величинами (длина, площадь) и единицами мер; приобретают навыки измерения, черчения и моделирования фигур, учатся связывать полученные знания с жизненным опытом, формируют математическую речь. При изучении геометрического материала следует пользоваться чертежными и измерительными инструментами (линейка, циркуль, угольник и т. д.), наборами геометрических фигур.
Изучение геометрического материала тесно связано с арифме​тическим материалом. Например, при изучении чисел первого десятка учитель может широко использовать геометрические фигуры в качестве дидактического материала для счета, закреп​ляя при этом их названия. Полоска длиной в 10 см, разделенная на десять равных частей; линейки длиной в 20 см, а затем и в 100 см могут быть использованы в качестве пособия при формировании представлений о натуральном ряде чисел и его свойствах. При формировании представлений о долях единицы широко исполь​зуются геометрические фигуры и т. д.
Изучение, геометрических фигур может проводиться исследо​вательским путем. Работая с различными предметами геометри​ческой формы, моделями фигур, сравнивая их, учащиеся выделяют их существенные признаки, которые не зависят от материала, цвета, размера, массы, расположения на плоскости или в пространстве. Последовательность работы во время знакомства с геометрическим материалом может быть следующей:
1.  Нахождение и называние определенной геометрической фигуры среди других фигур.
2.  Вычленение ее из более сложных фигур.
3.  Указание реальных объектов, имеющих подобную форму.
4.  Построение заданной фигуры.     
5.  Определение числовых характеристик: количества углов, сторон, вершин, длины, периметра, площади и т. д.
На изучение геометрического материала учитель может отво​дить как отдельные уроки, так и часть урока.
Одной из основных задач обучения на уроках математики в данных типах школ являются развитие речи и коррекция ее недо​статков. Для учащихся с общим недоразвитием речи система ма​тематических рассуждений является необычной, и потому учи​телю следует обратить особое внимание на формирование у них математической речи. На уроках желательно использовать раз​нообразные варианты формулировок, которые учащиеся сперва должны понимать и выполнять, а затем и самостоятельно ис​пользовать в речи. Особое внимание следует обращать на форму​лировки, которые похожи между собой, например «на сколько больше (меньше)» и «во сколько раз больше (меньше)». Включе​ние в речь школьников разнообразных формулировок расширяет их речевые возможности. Упражнения в склонении математиче​ских терминов и словосочетаний из формулировок могут прово​диться на уроках родного языка. Во время логопедических занятий может отрабатываться правильное произношение математических терминов, словосочетаний и грамматический строй предложений.
На уроках в I—III классах большое значение придается организации различных обучающих игр, использованию элементов занимательности, что активизирует внимание учащихся и содейст​вует их лучшей успеваемости. Однако со временем игры должны отойти на второй план, чтобы обеспечить постепенный переход к обычной для школы учебной деятельности.
При проведении уроков необходимо использовать и самостоя​тельную работу учащихся (от самостоятельной подготовки к уроку необходимых учебных принадлежностей до самостоятельного овла​дения знаниями, умениями и навыками, их применения на практике). Использование на уроке упражнений, требующих само​стоятельности, способствует развитию у детей наблюдательности, учит самостоятельному анализу и обобщению того или иного материала.
Задания, помеченные в программе звездочкой (*), предназна​чены для наиболее способных учащихся.
ПРОГРАММА 
I класс (136 ч)
Геометрические формы
Геометрические фигуры (круг, треугольник, квадрат) и тела (шар, куб). Умение показывать, называть, сравнивать геометриче​ские формы, выбирать схожие геометрические фигуры, склады​вать и преобразовывать (путем изменения количества элементов и без изменения количества элементов) по заданию учителя, *самостоятельно.
Геометрические фигуры (овал, четырехугольник).
Умение показывать, называть, сравнивать геометрические фи​гуры, вычленять их в сложном чертеже.
Сравнение предметов и групп предметов по размеру, цвету,
форме и весу
Самостоятельное определение и называние свойств предметов («это красный квадрат», «это круглый предмет» и т. д.).
 Сравнение по размеру, цвету, форме двух предметов, которые отличаются друг от друга конкретным признаком (путем непо​средственного восприятия и с использованием приемов наложения и приложения).                                                 
Понимание двусторонности отношений и развитие умения пере​формулировать суждение, выражающее отношение со стороны одного и другого объектов (лента длиннее флажка, это значит также, что флажок короче ленты).
*Сравнение по размеру, цвету, форме двух или нескольких пред​метов, которые отличаются друг от друга двумя признаками.
Раскладывание предметов или их изображений в порядке воз​растания или убывания по длине, ширине, толщине на основании сравнения. Развитие глазомера.
Сравнение различных предметов по массе на основании мы​шечных ощущений и с помощью весов.
Создание групп предметов, имеющих определенное свойство («эти предметы красные», «эти предметы не круглые»). Упражнения в сопоставлении и обобщении свойств предметов.
Выделение части предметов из группы по одному, *двум задан​ным свойствам. Понимание значения слов «все», «кроме», «каж​дый», «остальные» и употребление их в речи.
Классификация предметов по одному, *двум свойствам. Выде​ление разных оснований для установления сходства и отличия предметов, умение переходить от одного основания классифика​ции к другому.
Понимание смысла и правильное использование логических связок «и», «или», «не», умение выполнять соответствующие ло​гические операции.
Речевой материал: круг, квадрат, треугольник, шар, куб, овал, четырехугольник;
большой, маленький, больший, меньший, самый большой, са​мый маленький, одинаковые, разные по размеру;
высокий, низкий, выше, ниже, самый высокий, самый низкий, равные, неравные ло высоте;
легкий, тяжелый, тяжелее, легче, одинаковые (разные) по весу;
длинный, короткий, глубокий, мелкий, тонкий, толстый, ши​рокий, узкий; круглый, треугольный, квадратный, четырех​угольный;
красный, черный, синий, желтый, зеленый, белый;
*веревка толще нитки, это значит также, что нитка тоньше веревки, и т. д.
Сравнение групп предметов по количеству
Формирование понятий «больше», «меньше». Понимание осно​вания для утверждения, что в одном множестве предметов больше или меньше, чем в другом.
Формирование понятий «один», «ни одного», «много», «ма​ло», «столько же», «одинаково», «несколько», «пара».
Сравнение групп предметов по количеству путем непосредст​венного восприятия, составления пар, установления взаимоодно​значных соотношений совокупности предметов (каждому элементу одного множества соответствует один элемент другого множества). Поиск способов установления взаимооднозначных соотношений (за​крашивание, зачеркивание квадратов по одному и т. д.).
Понимание того, что одно и то же количество предметов может быть большим или меньшим в зависимости от того количества, с которым оно сравнивается (например, 5 кругов, 3 квадрата, 8 треугольников. Кругов меньше, чем треугольников, но больше, чем квадратов).
Умение размещать объекты в предметных совокупностях так, чтобы их было удобно сравнивать.                                I
Понимание самостоятельности категории количества незави​симо от других свойств предметов и их размещения в пространстве.
Умение абстрагировать количество предметов от их размера и пространства, которые они занимают. (Например, 3 больших пу​говицы и 5 маленьких пуговок разложены в 2 группы. Где пуговиц больше?)
Уравнивание. Использование способов уравнивания групп пред​метов (путем увеличения количества предметов в меньшей группе или уменьшения их количества в большей). Отношения «больше», «меньше» «одинаково», «столько же».
Нарушение равенства групп предметов («Сделай так, чтобы одних предметов стало больше, чем других»).
Сравнение количества предметов одной группы до и после изменения количества предметов, ее составляющих.
Понятие об упорядочении расположения объектов (на основа​нии упорядочения реальных предметов и их изображений). Упо​рядочение расположения нескольких множеств в соответствии с количеством элементов, в них входящих. Овладение операцией упорядочения сначала на примере движимых объектов, а потом на недвижимых (изображениях).
Число и цифра. Соотношения цифры с определенным коли​чеством предметов. Уточнение представлений о том, что число не зависит от размера предметов, расстояния между ними, их прост​ранственного расположения.
Речевой материал: один, одна, одно, меньше, больше, столько же, одинаково, поровну, несколько, число, цифра.
Пространственные представления, взаимное расположение предметов
Ориентирование в специально созданных пространственных ситуациях и определение своего места по заданному условию.
Определение словами положения одного предмета по отноше​нию к другому. Определение своего положения среди предметов окружающего мира. Определение положения предметов в прост​ранстве. Ориентирование на листе бумаги, на крышке стола, на доске; расположение предметов в разных пространственных на​правлениях.                                                
Совершенствование умения изменять направление движения во время ходьбы, бега; передвигаться в заданном направлении.
Речевой материал: впереди, позади, справа, слева, вверху, внизу, посреди (в центре), между, перед, за, над, под, далеко, близко, ближе, рядом, выше, ниже, налево, направо, вперед, назад, вверх, вниз, первый, последний;
*кукла находится между машиной и кубиками; соединяю сере​дину квадрата с левым верхним углом.
Временные представления
Умение определять и называть части суток (утро, день, вечер, ночь), знать их последовательность. 
Понятия «вчера», «сегодня», «завтра».
Умение называть и восстанавливать последовательность дней недели. *Умение задавать вопросы: «Какой сегодня день недели?», «Какой день стоит между субботой и понедельником?» и т. д.
Сравнение по возрасту: молодой, пожилой, старый.
Речевой материал: утро, день, вечер, ночь, сутки; неделя, поне​дельник, вторник, среда, четверг, пятница, суббота, воскресенье; сначала, потом, до, после, раньше, позже, быстро, медленно.
Однозначные числа
Счет звуков, движений, предметов (реальных и их изображе​ний) в разных направлениях и пространственном расположении в пределах 10.                                                            
Упорядочение (построение натурального ряда чисел в преде​лах 9). Упорядочение отдельных множеств чисел (3—5), как стоящих близко в натуральном ряду, так и отдаленных друг от друга. Получение упорядоченного ряда всех известных чисел (от 1 до 10) и *введение понятия о натуральном ряде чисел. Знакомство с основными свойствами натурального ряда чисел.
Число 0, его запись и место в ряду чисел.
Сравнение чисел (одновременно давать две зависимости: три больше двух, а два меньше трех) на основании сравнения двух множеств. Знаки «>», «<»,«=».
Присчитывание и отсчитывание по единице с называнием ре​зультата: «Сколько всего?», «Сколько осталось?»
Порядковый счет. Умение правильно отвечать на вопросы: «Сколько всего?», «Который по счету?» *и задавать эти вопросы. Нахождение предметов по порядковому месту, которое они зани​мают в числовом ряду, установление порядкового места предме​тов. Дифференциация порядкового и количественного счета.
Состав однозначных чисел (из отдельных единицей двух мень​ших чисел). Умение иллюстрировать разные случаи состава чисел.
Действие сложения как объединение множеств. Знак «+». Спо​собы сложения: непосредственный пересчет множества, которое получилось в результате объединения, и сложение с помощью натурального ряда чисел. Таблица сложения в пределах получе​ния однозначного значения суммы. Сложение с нулем. Переместительный закон сложения и его использование. *Названия данных чисел и искомого при сложении.
Вычитание как результат сравнения множеств; как операция, связанная с уменьшением множества; как действие, обратное сложению. Знак «-». Вычитание нуля; Связь между действиями сложения и вычитания. Использование таблицы сложения для выполнения действия вычитания. *Названия данных чисел и иско​мого при вычитании.
Задачи. Установление основных признаков, отличающих зада​чу от других заданий. Распознавание заданий-задач и заданий, которые не являются задачами. Составление задач и заданий, ко​торые не являются задачами, с одними и теми же данными.
Понятие об условии и вопросе задачи. Умение проводить срав​нительный анализ задачи. Развитие умения математическим язы​ком описывать ситуацию, о которой говорится в условии задачи. Выделение условия и вопроса в тексте задачи. Дополнение данного условия вопросом или данного вопроса — условием. Выделение из текста задачи чисел, о которых в ней говорится. Характеристика этих чисел. Данные и искомое. Зависимость между вопросом задачи и ее решением. Формирование умения сознательно осуществлять выбор действия при решении простых задач.
Сравнение двух похожих задач. Арифметические диктанты, состоящие из нескольких простых задач (учащиеся записывают  только ответ либо знак действия, которым решается задача).
Речевой материал: названия чисел от 1 до 9; первый, второй... девятый; число, цифра, счет, количественный счет, порядковый счет; предыдущее число, следующее число, за числом, после числа, между числами; сложение, вычитание, пример, задача, условие, вопрос, решение, ответ и т. д.
Двузначные числа
Число 10. Десяток как новая единица счета. Составление одно​го десятка из десяти отдельных единиц и разложение одного десятка на десять отдельных единиц.
Состав часла 10. Приемы сложения и вычитания чисел в пре​делах 10. Таблица сложения в пределах 10. Соответствующие случаи вычитания. Числа 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, их названия, чтение и запись.
Речевой материал: десяток, единица, десять, двадцать... де​вяносто.
Геометрический материал
Знакомство (на уровне распознавания) с геометрическими фи​гурами: точка, линия (прямая и кривая), круг, треугольник, квадрат, четырехугольник, *многоугольник (умение различать мно​гоугольники по числу их элементов). Умение распознавать геометрические фигуры в окружающей среде. Неограниченность прямой линии. Умение распознавать прямую и кривую линии. Вычерчивание прямых через одну точку (через две точки).
Отрезок. Построение отрезков. Выделение отрезков на прямой цветным карандашом. Сравнение отрезков прикладыванием, нало​жением. Дифференциация понятий «точка», «отрезок», «прямая линия».
Понятие мерки. Измерение длины отрезков с помощью произ​вольно выбранных, мерок. Сравнение отрезков с помощью выбран​ных мерок. Сравнение жидких и сыпучих веществ.
Линейка. Построение и измерение отрезков с помощью линейки. Сантиметр. Дециметр.
Речевой материал: точка, линия, отрезок, мерка, линейка, сан​тиметр, многоугольник.
ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ, УМЕНИЯМ И НАВЫКАМ
УЧАЩИХСЯ
К концу I класса учащиеся должны  з н а т ь:
последовательность чисел от 0 до 10; читать, записывать, срав​нивать эти числа;                                
таблицу сложения в пределах 10 и соответствующие случаи вычитания;
части суток, их последовательность.
Учащиеся должны  уметь:
сравнивать предметы по цвету, форме, размеру; 
определять положение предметов в пространстве по отношению к себе, 
размещать предметы в определенном положений;
читать и записывать цифры в пределах 10; 
классифицировать предметы по одному свойству; 
решать задачи в 1 действие на сложение и вычитание;
сравнивать отрезки по длине.
II класс (136 ч)
Двузначные числа до 20
Состав числа 10. Таблица сложения чисел в пределах 10. Соответствующие случаи вычитания. Числа 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, их названия, чтение и запись (повторение).
Образование двузначных чисел от 11 до 20. Названия чисел от 11 до 20, их чтение и запись. Восстановление последовательности чисел в пределах 20 в «прямом» и «обратном» направлениях, начиная от любого заданного числа. Счет предметов, определение порядкового номера предмета при счете.
Сравнение чисел по месту, которое они занимают в числовом ряду.                                                                                       
Однозначные числа. Двузначные числа. Сопоставление ряда чисел 1—10 с рядом чисел 11—20. Присчитывание и отсчитывание по 1, 2, 5.
Десятичный состав чисел от 11 до 20. Называние двузначного числа двумя способами (один десяток и семь единиц, или семнад​цать). Представление двузначного числа в виде суммы десятков и единиц.
Речевой материал: название чисел от 11 до 20; одиннадцатый, двенадцатый... двадцатый; однозначное число, двузначное число.
Сложение и вычитание чисел в пределах 20
Сложение и вычитание, основанные на знании десятичного состава и нумерации чисел (10 + 5, 15 - 5, 15 - 10, 18 + 1) в пределах 20, с использованием палочек и пучков-десятков и без их использования.
Таблица сложения однозначных чисел в пределах 20. Назва​ния чисел при сложении.
Получение однозначного числа при вычитании однозначного числа из двузначного. Разные способы выполнения вычитания (последовательное вычитание двух частей вычитаемого; разложение числа на десятки и единицы и вычитание из десятка; вычита​ние на основании соответствующего случая сложения).
Названия данных чисел и искомого при вычитании.
Сложение и вычитание в случаях типа 18 + 0, 15 - 0.
Знакомство с приемами подбора неизвестного компонента сложе​ния (вычитания) по известным компоненту и результату (3 + Р — 5, П - 3 = 2). Нахождение неизвестного слагаемого и неизвестного уменьшаемого.
Равенства и неравенства, получаемые путем сравнения чисел. *Правильные и неправильные равенства. *Правильные и непра​вильные неравенства.
Решение задач-«цепочек».
Речевой материал: слагаемое, сумма, значение суммы; умень​шаемое, вычитаемое, разность, значение разности; неизвестное число, известное число, равенство, неравенство.
Числа от 21 до 100
Образование, названия и последовательность чисел в пределах 100 с использованием пучков-десятков, палочек и другого дидак​тического материала).
Чтение и запись чисел 21—100.
Счет одиночных предметов. Счет группами (например, каран​даши можно считать по одному и по нескольку штук в коробках; носки, варежки считают парами; яйца, пуговицы — десятками).
Закрепление понятий однозначного и двузначного чисел на осно​вании ранее сформированного понятия о цифре как математическом знаке для записи чисел. 
Числовые выражения в 2—3 действия (без скобок): чтение, запись, нахождение значения.
Решение составных задач (в два действия). Сравнение состав​ной и простой задач.
Преобразование составной задачи в простые. Преобразование простых задач в составную. Формирование умения видеть проме​жуточный вопрос в составной задаче. Решение несложных состав​ных задач по действиям, *с составлением выражений.
Решение простых задач на разностное сравнение чисел и нахож​дение неизвестного компонента действий (слагаемого, умень​шаемого).                                                                                   
Решение задач с недостающим вопросом, пропущенными дан​ными.
Время. Единицы измерения времени (месяц, неделя, сутки, час). Определение времени по часам с точностью до 1 часа.
Повторение.
Речевой материал: названия чисел от 21 до 100; числовое вы​ражение, значение числового выражения; день, неделя, поне​дельник... воскресенье; час, часы, один час, два часа, двенадцать часов, *тринадцать часов, двадцать четыре часа и др.
Сложение и вычитание чисел в пределах 100
Сложение и вычитание чисел в пределах 100, основанные на знании десятичного состава чисел и нумерации (10 + 20, 40 -ДО, 25 + 1, 49 + 1 и т. д.).
Сложение в случаях типа 25 + 3, 25 -I- 30.
Вычитание в случаях типа 56 - 20, 56 - 2.
Сложение и вычитание в случаях типа 26 + 4, 30 - 4.
Вычитание в случаях тина 60 - 2.4.
Сложение и вычитание в случаях типа 26 + 7, 35 - 7.
Речевой материал: образец, решать примеры по образцу, ре​шать примеры с пояснением; сложить единицы с единицами, сложить десятки с десятками; результат, полученный результат, сравнить результаты и т. д.
Геометрический материал
(может изучаться на протяжении учебного года)
Сравнение отрезков (с помощью измерения). Черчение отрез​ков разной длины. Меры длины: сантиметр, дециметр, метр.
Ломаная линия. Длина ломаной линии. Сравнение ломаной и прямой линий.
Речевой материал: сантиметр, дециметр, метр; отрезок, длина отрезка; ломаная линия, прямая линия; угол, прямой угол, непрямой угол; многоугольник, треугольник и т. д.
Повторение.
ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ, УМЕНИЯМ И НАВЫКАМ
УЧАЩИХСЯ
К концу II класса учащиеся должны  знать:
последовательность чисел от 0 до 100, уметь читать, записы​вать, сравнивать эти числа;
таблицу сложения однозначных чисел и соответствующие слу​чаи вычитания в пределах 20 (на уровне автоматизированного навыка).
Учащиеся должны  уметь:
находить значение суммы и разности в пределах 20; 
решать задачи в 1—2 действия на сложение и вычитание; 
измерять длину отрезка, ломаной линии; 
строить отрезок заданной длины.
III класс (136 ч)
Сложение и вычитание чисел в пределах 100 (продолжение)
Письменные приемы сложения и вычитания чисел в пределах 100. *3накомство с некоторыми частными приемами выполнения действий, основанными на связи между компонентами и резуль​татами операций (например, 39 + 46. 39 — это 40 без единицы. К 40 прибавить 46 легко, получаем 86. Однако одно из слагаемых было увеличено на 1, поэтому сумму следует уменьшить на один: 86 - 1 = 85 и др.).
Проверка сложения и вычитания.
Нахождение неизвестного вычитаемого.
Нахождение суммы нескольких одинаковых слагаемых и представление суммы в виде суммы нескольких одинаковых сла​гаемых.
Числовые выражения со скобками. Порядок действий в выра​жениях со скобками.
Сравнение двух похожих задач (видоизменяя условие, спра​шивать, как это повлияет на решение, или, изменяя вопрос, выяс​нить, каким действием должна решаться задача и т. д.).
*Составление и решение взаимообратных задач.
Решение составных задач по действиям *и с составлением выра​жения.
Речевой материал: числовое выражение со скобками, число​вое выражение без скобок; столбик, записываю пример в столбик; пишу единицы под единицами, а десятки под десятками; складываю единицы, пишу под единицами; складываю десятки у пишу под десятками и т. д.
Умножение и деление
Понятие об умножении как сложении равных (одинаковых) слагаемых. Знак умножения. Замена сложения умножением и обрат​ная операция. Практическое сопоставление случаев, когда сложе​ние можно заменить умножением и когда это невозможно. Назва​ния данных чисел и искомого при умножении. Целесообразность замены сложения умножением. Задачи, решаемые умножением.
Умножение однозначных чисел на числа 2, 3. Прием переста​новки множителей и его использование в вычислениях.
Умножение чисел 2 и 3 на однозначное число.
Понятие о делении как действии, обратном умножению. Знак деления. Названия данных чисел и искомого при делении. Четные и нечетные числа.
Задачи, решаемые делением. Обобщение двух видов деления (деление на части и деление по содержанию).
Деление на числа 2, 3 и с частным, равным 2, 3.
Решение простых задач на умножение и деление.
Нахождение неизвестного множителя, делимого, делителя.
Таблица умножения однозначных чисел и соответствующие случаи деления. Взаимосвязь умножения и деления.
Умножение 1 и деление на 1. Умножение числа на 0. Деление О (невозможность деления на 0).
Умножение и деление суммы на число. Устные приемы внетабличного умножения и деления. Деление с остатком. Проверка умножения и деления. Порядок выполнения действий в выраже​ниях, имеющих 2—3 действия (со скобками и без них).
Задачи в 2—3 действия на сложение, вычитание, умножение и деление.                                                                     
Речевой материал: умножение, множитель, произведение, деле​ние, делимое, делитель, частное, значение частного, четные числа, нечетные числа; деление с остатком; два умножить на три, по два взять три раза и т. д.
Время и его измерение
Единицы времени: год, месяц, неделя, сутки, час, минута. Опре​деление времени по часам с точностью до минуты.
Временные понятия, практическое определение времени окончания события по времени его начала и продолжительности (на основании работы с часами и календарем).
Речевой материал: минута, определить время с точностью до минуты; год, месяц, названия месяцев года.
Геометрический материал
Угол. Виды углов: прямой, непрямой, *острый, *тупой. Зна​комство с многоугольниками, их классификация по количеству углов.
Прямоугольник и его свойства. Квадрат — особый прямо​угольник. Обозначение многоугольников с помощью букв. Нахож​дение суммы длин сторон многоугольника.
*Периметр.
*3накомство с отдельными буквами латинского алфавита. Обо​значение точек, линий, углов и т. д. буквами латинского алфавита.
Речевой материал: угол, прямой угол, непрямой угол, много​угольник, прямоугольник, квадрат, противоположные стороны, длина стороны, сумма длин сторон многоугольника и т. д.
Повторение.
ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ, УМЕНИЯМ И НАВЫКАМ
УЧАЩИХСЯ
К концу III класса учащиеся должны  знать:
таблицу умножения чисел и соответствующие случаи деления в пределах 100.
Учащиеся должны уметь:
правильно выполнять четыре арифметических действия в пре​делах 100: в легких случаях — устно, в более сложных — письменно;
применять правила порядка выполнения действий в выраже​ниях, имеющих 2—-3 действия (со скобками и без них);
находить сумму длин сторон прямоугольника.
IV класс (136 ч)
Умножение и деление
Умножение и деление чисел в пределах 100 (повторение).
Вычисление значений выражений вида а + 3, в - 4, а + в, а • 4, а • в, а : с при заданных числовых значениях букв, входящих в них.
Решение уравнений вида х + 2 = 10, х - 5 = 3, 8 - х = 2, х : 2 = 8, 15 : х = 5, х • 3 = 6 (способом подбора и на основании взаимосвязи между данными и искомым).  
Сравнение уравнений и выражений.
Нахождение числа, в несколько раз большего или меньшего данного; сравнение чисел с помощью деления.
Нахождение доли числа и числа по его доле.
Решение простых и составных задач (в 1—2 действия) на сложение, вычитание, умножение и деление.
*Решение составных задач с помощью составления уравнения.
Речевой материал: табличное умножение, внетабличное ум​ножение; выражение, уравнение, решение уравнения, неизвестное число и т. д.
Трехзначные числа
Образование, названия и последовательность чисел в пределах 1000, их запись. Поразрядное значение цифр в записи трехзначного числа.
Представление трехзначных чисел в виде суммы сотен, десят​ков и единиц. Закрепление знаний о составе трехзначных чисел из сотен, десятков и единиц.
Сравнение чисел. Счет разными разрядными единицами и раз​ными числовыми группами.
Алгоритм письменного сложения и вычитания в случаях без перехода через разрядную единицу. Алгоритм письменного сло​жения и вычитания с переходом через разрядную единицу.
Алгоритм письменного умножения трехзначного числа на однозначное.
Ознакомление с алгоритмами письменного деления (деление на однозначное число, деление на двузначное число). Особенность письменного деления (деление начинают не с единиц, как сложе​ние, вычитание, умножение, а с самых крупных единиц счета, которые есть в данном числе).
Осуществление постепенного перехода от письменных приемов сложения и вычитания двух чисел до устного решения.
Решение простых и составных задач на сложение, вычитание, умножение и деление.
Четырехзначные числа
Устная и письменная нумерация чисел до 10 000.
Поразрядное значение цифр в записи четырехзначного числа. Запись четырехзначного числа в виде суммы тысяч, сотен, десятков и единиц.            
Устное и письменное сложение и вычитание четырехзначных чисел. Умножение и деление четырехзначного числа на однозначное.
Решение простых и составных задач в 2—3 действия на сложе​ние, вычитание, умножение и деление.
Единицы измерения длины: километр, метр, сантиметр, мил​лиметр. Соотношения между ними.
Единицы измерения веса: килограмм, грамм. Соотношения между ними.
Речевой материал: трехзначные числа, четырехзначные чис​ла, сотня, названия чисел от 100 до 10000, тысяча, килограмм, километр; в одном километре — тысяча метров; в одном кило​грамме — тысяча граммов и т. д.
Геометрический материал
Замкнутая и незамкнутая ломаные линии. Примеры замкну​тых ломаных линий. Измерение и сравнение длин отрезков, сто​рон многоугольников с помощью линейки или циркуля. Построе​ние многоугольников по образцу с помощью линейки и циркуля. Прямоугольник, квадрат. Свойства сторон прямоугольника и квадрата. Периметр прямоугольника и квадрата.
Повторение изученного за год.
ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ, УМЕНИЯМ И НАВЫКАМ
УЧАЩИХСЯ
К концу IV класса учащиеся должны  знать:
последовательность чисел от 0 до 10 000; читать, записывать и сравнивать эти числа.
Учащиеся должны  уметь:
правильно выполнять письменно, *устно четыре арифметиче​ских действия в пределах 10 000;
выполнять проверку вычислений;
решать задачи в 2—3 действия (по действиям *и с составле​нием выражения);
применять правила порядка выполнения действий в выраже​ниях, имеющих 2—3 действия (без скобок и со скобками);
определять время с точностью до 5 минут; определять вес предметов с помощью простейших рычажных весов;
строить отрицания высказываний.
V класс (136 ч)
Числа от 1 до 1 000 000
Чтение и запись чисел в пределах 1 000 000. Класс единиц и класс тысяч. I, II, III разряды в классе единиц и в классе тысяч. *1, II, III разряды в классе миллионов и в классе миллиардов.
Сопоставление чисел первого и второго классов. Разница меж​ду числом и цифрой.
Составление многозначных чисел из единиц разных классов и разрядов.
Представление чисел в пределах миллиона в виде суммы его разрядных слагаемых.
Способы сравнения многозначных чисел (на основе знания ну​мерации и поразрядное сравнение, начиная с наивысшего разряда).
Умение выделять в числе общее количество единиц любого разряда (например, общее количество десятков обозначается всеми цифрами данного числа, кроме цифры единиц, и т. д.).
Умение дать характеристику числу (десятичный состав, место при счете, какими цифрами записано число).
Речевой материал: названия чисел от 10 000 до 1 000 000; разряд, сумма разрядных слагаемых; класс единиц, класс тысяч; единицы — это единицы первого разряда, десятки — это единицы второго разряда, сотни — это единицы третьего разряда и т. д.
Сложение и вычитание чисел в пределах 1000000
Сложение и вычитание (обобщение и систематизация знаний): перестановка и группировка слагаемых при сложении нескольких чисел, взаимосвязь между суммой и слагаемыми, между умень​шаемым, вычитаемым и разностью.
Сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 000 устно — в случаях, которые сводятся к действиям в пределах 100, и письмен​но—в остальных случаях.
Письменное сложение нескольких слагаемых разными способа​ми (сначала вычислить сумму двух первых слагаемых, а затем к полученной сумме прибавить третье слагаемое; сложение трех слагаемых сразу в одном столбике).
Случаи письменного вычитания, если в записи уменьшаемого есть несколько нулей один за другим. Алгоритмы письменного сложения и вычитания. Сложение и вычитание с нулем.
Способы проверки сложения и вычитания.
Решение уравнений вида  х + 312 = 654, х - 125 = 500, 792 – х = 217, 421 + х = 546.
*Решение задач с помощью составления уравнения.
*Решение задач с косвенной формулировкой.
Решение составных задач в 2—3 действия.
Числовые выражения, имеющие две пары скобок (280 - 200) : : 2 - (220 - 190). Числовые выражения, в скобках которых заклю​чено выражение с двумя или несколькими действиями (24 + 66 :  3 • 2) + 400. Обозначение цифрами порядка выполнения действий в числовых выражениях. *Характеристика особенностей каждого выражения.
Составление таблицы «Правила о порядке выполнения действий».
*Применение программируемого калькулятора.
Умножение и деление
Умножение и деление (обобщение и систематизация знаний): перестановка и группировка множителей; умножение суммы на число и числа на сумму; деление суммы на число; случаи умно​жения с числами 1 и 0, деление 0 и невозможность деления на 0; умножение и деление числа на произведение; взаимосвязь между множителями и произведением, между делимым, делителем и частным; способы проверки умножения и деления.
Умножение и деление на разрядные единицы (10, 100, 1000, 10000).
Письменное умножение на однозначное, двузначное и трех​значное числа. Случаи умножения, когда в записи многозначного числа встречаются нули.
Письменное деление на однозначное и двузначное числа.
Числовые выражения в 2-3 действия, имеющие умножение и деление (со скобками и без них), вычисление их значений.
Выражения с одной и двумя переменными. Вычисление их значений при заданных значениях переменных.
Задачи на нахождение среднего арифметического двух, трех и четырех чисел.
Нахождение нескольких долей; числа (величины). Понятие о дробных числах.                             Числовые выражения в 3—4 действия (со скобками и без них), имеющие все четыре арифметических действия. Вычисление их значений.
*Составление программ вычисления значений выражений. При​менение программируемого калькулятора.
Примеры зависимости между величинами (время, скорость, путь при равномерном движении; цена, количество, стоимость и др.).
Величины
Единицы измерения длины (километр, метр, дециметр, санти​метр, миллиметр);  *соотношения между ними.
Понятие о площади фигуры. Единицы измерения площади (гектар, квадратный метр, квадратный дециметр, квадратный сан​тиметр, квадратный миллиметр) и *соотношения между ними.
Единицы измерения массы (тонна, центнер, килограмм, грамм) и *соотношения между ними.
Единицы измерения времени (век (столетие), год, месяц, неде​ля, сутки, час, минута, секунда) *и соотношения между ними. Решение простых задач на вычисление времени.
*Связь метрической системы мер с десятичной системой счис​ления (отношения между единицами счета и единицами измерения характеризуются числами 10, 100, 1000).
Речевой материал: миллиметр, секунда, столетие (век), тонна, центнер и т. д.
Геометрический материал
Представления о площади фигур. Единицы измерения площа​ди: квадратный миллиметр, квадратный сантиметр, квадратный дециметр, квадратный метр, квадратный километр.
Задачи на нахождение площади прямоугольника (квадрата).
Речевой материал: площадь фигур, нахождение площади пря​моугольника (квадрата), палетка, квадратный сантиметр, квад​ратный дециметр, квадратный метр и т. д.
Повторение, систематизация, обобщение.
ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ, УМЕНИЯМ И НАВЫКАМ
УЧАЩИХСЯ
Учащиеся должны з н а т ь:
таблицы сложения и умножения однозначных чисел;
*таблицы единиц измерения (длины, площади, времени, мас​сы); использовать эти знания на практике измерений при решении задач (или уметь пользоваться таблицами);
взаимосвязи между такими величинами, как цена, количество, стоимость; скорость, время, путь при равномерном движении и др.
Учащиеся должны уметь:
читать и записывать числа в пределах 1 000 000;
владеть навыками правильных и быстрых устных вычислений в пределах 100 и в случаях, которые сводятся к вычислениям в пределах 100;
выполнять письменно сложение и вычитание многозначных чисел, выполнять проверку правильности вычислений;
выполнять письменно умножение и деление многозначных чисел на однозначные и двузначные числа, выполнять проверку правильности вычислений;
вычислять значение числового выражения, имеющего 2—3 действия (со скобками и без них); находить значение простейшего числового выражения при заданных числовых значениях букв, входящих в него;
находить сумму длин сторон и площадь прямоугольника (квад​рата);
решать задачи в 2—3 действия (на сложение, вычитание, ум​ножение и деление).
