Учебная дисциплина «Психология»

	Место дисциплины в структурной схеме образовательной программы
	Образовательная программа бакалавриата 
(I ступень высшего образования).
Специальности:  1 -03 02 01 03 Физическая культура. Физкультурно-оздоровительная и туристско-рекреационная деятельность (4 г.о.), 1 -03 02 01  Физическая культура (5 л.о.), 1 -03 02 01  Физическая культура (3,5 г.о.)
 д/о з/о
Государственный компонент: модуль "Психологический»

	Краткое содержание

	Общая характеристика психологии как науки. Происхождение и развитие психики, сознания человека. Особенности познавательных и эмоционально-волевых психических процессов. Индивидуально-типологические и психологические свойства личности. Введение в возрастную  и педагогическую психологию. Возрастная периодизация и основные теории психического развития.

	Формируемые компетенции, результаты обучения
	УК: выделять основные особенности психических явлений, понимать их сущность, взаимосвязь и учитывать в профессиональной деятельности.

	Пререквизиты
	Педагогика.

	Трудоемкость
	3 зачетные единицы, 110 академических часов (70 –  аудиторных, 30 – самостоятельная работа)


	Семестр(ы), требования и формы текущей и промежуточной аттестации
	2-й семестр:  экзамен.
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