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	Место дисциплины в структурной схеме образовательной программы
	Образовательная программа 
1-08 80 04 «Физическая культура и спорт» 
II ступени (магистратура) получения высшего образования
Модуль «Общая теория спорта и технология подготовки спортсмена»

	Краткое содержание
	Измерения в физической культуре и спорте. Математико-статистические основы спортивных измерений. Взаимосвязь результатов измерений. Корреляционный анализ. Метрологические основы теории тестов. Теория педагогических оценок. Эвристические и инструментальные приемы квалиметрии. Управление и контроль в спортивной тренировке. Контроль за технической и тактической подготовленностью спортсмена.

	Формируемые компетенции, результаты обучения
	СК - Уметь программировать персональные и групповые занятия по спортивно-педагогической деятельности с учетом пола, возраста, уровня физической подготовленности занимающихся

	Пререквизиты
	Теория и методика физического воспитания; Теория спорта; Физическая рекреация; Теория и методика спортивной подготовки в избранном виде спорта.

	Трудоемкость
	3 зачетные единицы,  50 академических,  8 -аудиторных,  42 – самостоятельная работа

	Семестр(ы), требования и формы текущей и промежуточной аттестации
	1-й семестр: экзамен




