Спортивно-педагогическое совершенствование
	Место дисциплины в структурной схеме образовательной программы
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Специальность: 1-88 02 01  Спортивно-педагогическая деятельность
Дополнительный вид обучения.


	Краткое содержание
	 Правила безопасного поведения на занятиях, Гигиена, режим дня и питание спортсмена, История возникновения и развития гребли, Основные стороны спортивной подготовки, Физическая, тактическая, психологическая, техническая подготовка, Соревновательная деятельность в спорте, Тестирования и контроль, 

	Формируемые компетенции, результаты обучения
	Специализированные компетенции: Владеть навыками организации и судейства спортивных соревнований, реализовывать имеющийся уровень технико-тактической и физической подготовленности в условиях учебно-тренировочной и соревновательной деятельности в избранном виде спорта.


	Пререквезиты
	Анатомия, Физиология, Биохимия, Биомеханика, Педагогика, ТиМСП, ТиМФВ.

	Трудоемкость
	654 академических часов (654 аудиторных)

	Семестр(ы), требования и формы текущей и промежуточной аттестации
	[bookmark: _GoBack]2-й, 4-й, 6-й, 7-й семестр зачет




