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	Краткое содержание
	Физическая культура Древнего мира, в средние века и в Новое время. Физическая культура в России и Беларуси. Международное спортивное и олимпийское движение. Современное состояние и проблемы физической культуры и спорта в Республике Беларусь

	Формируемые компетенции, результаты обучения
	Универсальная компетенция: понимать значение физической культуры и спорта в общей системе социокультурных ценностей и определять социально-политические факторы влияния на развитие физической культуры и спорта в контексте исторического процесса

	Пререквизиты
	История

	Трудоемкость
	3 зачетные единицы, 90 академических часов (40 аудиторных, 50 – самостоятельная работа).

	Семестр(ы), требования и формы текущей и промежуточной аттестации
	1-й семестр: тесты по темам, экзамен
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